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Iniciamos o ano de 2016 com alteracoes na forma
como chegamos aos nossos leitores.

Por um lado, a versao impressa da MACAU sur-
ge com novas dimensdes e num tipo de papel di-
ferente, o que alids coincide com o mesmo tipo de
mudanca nas versoes em chinés e inglés da revista.

Por outro lado, ela passou a ser acessivel atra-
vés de uma aplicacdo moével que permite que a
publicacdo seja lida (ou consultada) em telefo-
nes inteligentes ou tabletes em qualquer parte
do mundo através das plataformas App Store e
Google Play.

Estas alteracoes decorrem da estratégia da
entidade proprietdria da revista, o Gabinete de
Comunicacao Social do Governo da RAEM, que
pretende acentuar a vertente digital e multimé-
dia, que abre novas potencialidades em termos
de tornar os conteddos da revista acessiveis a
um maior nimero de leitores, de forma gratui-
ta, independentemente do ponto do mundo em
que se encontrem.

A1V edicao da revista MACAU, iniciada hd dez
anos, tem colocado a ténica na cooperacdo si-
no-lus6fona, ndo s6 na vertente econémica mas
também na cultural. Nesta dltima dimensdo no-
ticias recentes tém sublinhado o papel de Macau
como plataforma de intercambio cultural.

Nomeadamente a distin¢do recebida pela aca-
démica sao-tomense Inocéncia Mata, em Novem-
bro passado, o Prémio Femina de 2015, na drea das
Letras, e, pouco depois, o poeta e tradutor chinés
Yao Jingming veria uma vez mais reconhecida a
sua obra, ao vencer, na categoria de Prosa, o Pré-
mio Literdrio de Macau, organizado pela Funda-
¢ao Macau e pela Associacdo de Escritores. Ambos
sao professores associados do Departamento de
Portugués da Universidade de Macau.

Finalmente, Mario Liicio Sousa, uma referén-
cia da cultura cabo-verdiana e actual ministro da
Cultura de Cabo Verde, acabou de visitar Macau
para langar, em versdo bilingue portuguesa e chi-
nesa, o seu conto infantil Pan & Geia.

Luis Ortet
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MACAU A BRILHAR

Macau transformou-se numa
verdadeira cidade de luz no
més de Dezembro, gracas a
espectaculos de video mapping
a 3D, instalagcoes luminosas

e jogos interactivos, em 11
pontos turisticos da cidade. O
“Festival de Luz de Macau 2015
- Viagem de Luz”, sob o tema
“A Aventura em Macau da Fada
da Borboleta e os Pequenos
Elfos”, teve como objectivo
promover a RAEM como centro
mundial de turismo e lazer e
repete-se no final deste ano.
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MORREU O FUNDADOR

DO JORNAL OU MUN

Lei Seng Chong, fundador e
presidente do Ou Mun, o jornal de
maior tiragem de Macau, morreu aos
89 anos. Além de director do didrio
em lingua chinesa, foi presidente
do Grupo de Média e Cultura de
Macau, vice-presidente da 1.2 e

2.2 Comisséo para a Lei Béasica de
Macau do Comité Permanente da
Assembleia Popular Nacional, tendo
ainda integrado a Comisséo de
Redaccéo da Lei Bésica de Macau.
Numa mensagem de condoléncias,
o Chefe do Executivo, Chui Sai On,
lamenta a morte de uma “figura

Documentario sobre macaenses estreia em Lisboa incontornével no meio jornalistico

O documentario Macaenses em Lisboa, Ilusdo ou Realidade, de Carlos Fraga, teve e cultural de Macau”, recordando a
a antestreia a 10 de Janeiro no Audit6rio do Museu da Fundacao Oriente, em Lis- sua passagem pelo exército durante
boa, com apresentacdo do humorista Nilton. Este é o primeiro documentério da a “resisténcia ao Japao". Lei Seng
série Macau Portugués. Uma equipa passou ja por Macau para as filmagens de Chong foi agraciado pelo Governo
um segundo filme, desta vez centrado na comunidade portuguesa da RAEM. O local em 2009 com as medalhas
projecto conta com a assessoria de Carlos Piteira, professor e coordenador cien- d? honra de Lotus e de Grande
tifico do Instituto do Oriente do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politi- Létus pelo contributo dado para o

desenvolvimento de Macau ao longo

cas. A LIVREMEIO Produgdes, a Fundacéo Oriente, a Fundacéo Jorge Alvares e o VOV
de varias décadas.

Portal Martim Moniz sdo parceiros de producdo dos documentdrios, que serao

emitidos ainda este ano na RTP. MENOS CASOS DE SIDA

Entre Janeiro e Outubro de 2015
registaram-se 31 casos de infeccédo
pelo Virus de Imunodeficiéncia
Humana (HIV), o que representa
uma descida em comparacao com
0 mesmo periodo do ano anterior
(40 casos). De acordo com o0s
Servicos de Saude, dos 31 casos
detectados, 19 dizem respeito
a residentes, a maioria deles na
faixa etéria entre os 20 e 0s 39
anos. As 164 pessoas infectadas
estado a ser acompanhadas em
consultas periddicas no Centro
Hospitalar Conde de Sao Januério
“e os resultados do tratamento séo
satisfatorios”, segundo o organismo.

Jornalista lanca Orphao para comemorar cem
anos de revista literaria Orpheu

Os cem anos da revista Orpheu foram assinalados em Ma-
cau com o langamento de uma edi¢ao da Orphdo — Revis-
ta de Literatura, Artes e Ideias, uma publicagao do jorna-
lista e director do jornal Hoje Macau, Carlos Morais José.
Com 123 péginas, a Orphdo retine poesia, teatro, ficcao,
ensaio e critica, da autoria de residentes de Macau. A edi-
¢do Unica esta disponivel em papel e em formato digital
na pagina electrénica do jornal didrio. A revista Orpheu
foi uma publicacdo de vanguarda em Portugal que reve-
lou grandes escritores do modernismo, como Fernando
Pessoa, Mério de S4 Carneiro e Almada Negreiros.

ORPHAO

84 5,8 MILHOES
EMPRESAS QUALIFICADAS EM SERVICOS DE PASSAGEIROS NO AEROPORTO
TURISTICOS DE QUALIDADE EM 2015 DE MACAU EM 2015 (+6,4%)

6 MACAU e Fevereiro 2016 www.revistamacau.com
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RECEITAS DOS CASINOS CAEM 34,3% EM 2015

Os casinos de Macau fecharam o ano de 2015 com receitas de 230.840
milhdes de patacas, o que representa uma queda de 34,3 por cento face ao ano
anterior. S6 em Dezembro, os casinos encaixaram 18.340 milhdes de patacas —
menos 21,2 por cento em relagdo ao mesmo periodo de 2014, de acordo com
os dados da Direccao de Inspeccdo e Coordenacédo de Jogos. Este é o segundo
ano consecutivo que regista uma quebra das receitas dos casinos depois de,
em 2014, terem sofrido uma diminuicdo de 2,6 por cento.

Chui Sai On anuncia estudo
sobre ajustamento da economia

Numa reunido em Pequim o Chefe do Executivo Chui Sai On afirmou que
vai iniciar um estudo sobre a diversificagdo adequada e ajustamento profun-
do da economia e entregar uma proposta ao Governo Central. Chui Sai On
proferiu as declaracées no ambito de uma missao oficial a Pequim, em De-
zembro do ano passado, onde se encontrou com o presidente chinés, Xi Jin-
ping, e o primeiro-ministro Li Keqiang. Num comunicado, Chui Sai On afir-
mou que os lideres da China reconheceram o trabalho do Governo da RAEM
e reiteraram que vao continuar a trabalhar para apoiar o desenvolvimento
econémico de Macau e melhorar a qualidade da vida da populagado. “Apesar
de a economia de Macau ter testemunhado um abrandamento consecutivo
devido a diversos factores, a sociedade mantém-se estavel e depara-se com
novas oportunidades com uma economia resistente a pressao’, afirmou, por
seu lado, Xi Jinping. Num outro encontro, o primeiro-ministro chinés, Li Ke-
giang, manifestou apreco relativamente aos esforcos do Governo local para
ajustar, de forma determinada, a estrutura econémica da regiao.

O O

Henggin

T .

Pequim concretiza
definicao de area

maritima de Macau

O Conselho de Estado da China aprovou
um novo mapa da divisao administrativa
de Macau, determinando que o territério
passa a ter sob a sua jurisdicao 85 quil6-
metros quadrados de dreas maritimas. De
acordo com a decisao tomada por ocasido
do 16.° aniversario da RAEM serd possivel
utilizar esta drea maritima para a constru-
¢do de aterros, embora tenha sido impos-
ta a proibicao da construcdo de novos ca-
sinos nas novas areas a conquistar ao mar.
O Conselho de Estado decidiu também
que Macau passard a ter sob sua jurisdi-
¢do o Canal dos Patos e o terreno onde se
localiza o Posto Fronteirico das Portas do
Cerco. Elementos do Governo de Macau
consideram a aprovacao do projecto uma
oportunidade para a diversificacdo e o de-
senvolvimento da economia maritima.

O

- 25,8% - 18,5% +9,6%
TROCAS COMERCIAIS ENTRE A CHINA QUEDA DO PRECO MEDIO DO METRO EXPORTACOES
E OS PAISES DE LINGUA PORTUGUESA QUADRADO DAS CASAS EM MACAU DE MACAU ATE
ENTRE JANEIRO E NOVEMBRO DE 2015 ATE NOVEMBRO DE 2015 NOVEMBRO DE 2015

* comparacoes referentes ao mesmo periodo dos anos transactos

www.revistamacau.com
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Arnaldo Santos
€ o0 novo presidente
do IH

O ex-coordenador do Gabinete
para o Desenvolvimento do Sec-
tor Energético assumiu no inicio
do ano o cargo de presidente do
Instituto de Habitacdo. long Kam
Wa deixou a lideranga do orga-
nismo, um ano depois de ter to-
mado posse, regressando a vice-
-presidéncia. Durante a tomada
de posse, Santos garantiu estar
“preparado” e considerou a mu-
danca “um grande desafio”. J4 o
secretdrio para os Transportes
e Obras Publicas, Raimundo do
Rosdrio, disse que esta nomea-
cdo resultou de uma “decisdo
pessoal” e que espera uma nova
dindmica da direccao.

Exportacoes para
o interior do pais isentas
de taxas subiram 7,7%

As exportacdes de mercadorias com isen-
¢do de direitos aduaneiros de Macau para
o interior da China atingiram 101,4 milhoes
de patacas em 2015, representando uma
subida de 7,7 por cento em relacdo ao ano
anterior. No ano passado, as exportacoes
ao abrigo do Acordo de Estreitamento das
Relagdes Econdmicas e Comerciais entre a
China e Macau (CEPA) totalizaram 94,1 mi-
lhoes de patacas.

8 MACAU e Fevereiro 2016

Hugo Pinto vence
prémio reportagem

Hugo Pinto, jornalista da Ra-
dio Macau, venceu pela segun-
da vez o Prémio Macau - Repor-
tagem, atribuido pela Fundacao
Oriente e que se destina a galar-
doar o melhor trabalho jornalis-
tico sobre o territério nas verten-
tes cultural e socioecondmica.
As novas regras do jogo, um tra-
balho sobre a queda das receitas
do jogo, a principal industria de
Macau, “aborda um tema sen-
sivel, da maior actualidade e de
grande impacto socioecondmi-
co”, o qual tem “causado enorme
preocupacdo em Macau”, justi-
fica a Fundacao Oriente. O pré-
mio tem um valor pecunidrio de
50 mil patacas. Foram ainda atri-
buidas mengdes honrosas a jor-
nalista Filipa Queiroz pelo texto
As Sete Vidas do Lilau, publicado
na Revista Macau em lingua in-
glesa, e a jornalista Inés Gongal-
ves da agéncia Lusa com o tra-
balho Lingua da mde-pdtria tem
cada vez mais a voz em Macau.

Www.revistamacau.com



Miguel de Senna Fernandes
na presidéncia da APIM

L ACONTECEU

O advogado e presidente da Associacdo dos Macaenses, Miguel de
Senna Fernandes, foi eleito presidente da Associacao Promotora da
Instrucdo dos Macaenses, substituindo José Manuel Rodrigues, que
esteve quase 20 anos na lideranca do organismo. A lista tinica foi elei-
ta por 33 votos a favor e trés em branco. A APIM, com cerca de 100 as-
sociados, foi fundada em Setembro de 1871 e é uma instituicao que
visa promover a educagdo da juventude do territério, participando
na gestdo da Escola Portuguesa de Macau e do Jardim de Infancia D.

José da Costa Nunes.

Cidade Latina

num dia historico

Um desfile com 1500 artistas e figu-
rantes pelo centro histérico de Ma-
cau deu inicio as celebragdes do
16.° aniversdrio da transferéncia da
administracdo de Portugal para a
China. A parada “Macau, Cidade La-
tina”, organizada desde 2011, custou
este ano 16 milhdes de patacas ao
Governo local. O evento serviu tam-
bém para comemorar o décimo ani-
versario da classificacdo do centro
histérico de Macau como patrimé-
nio da humanidade pela UNESCO.
Ao todo, 52 grupos percorreram o
trajecto entre as Ruinas de Sao Pau-
lo e a praca do Tap Seac. Os Caretos
de Podence, emblemadticos masca-
rados das tradi¢oes transmontanas,
representaram Portugal no evento.

www.revistamacau.com

UM ASSINA PROTOCOLOS

NA AREA DO PORTUGUES

Uma delegacao da Universidade de Macau (UM)
visitou a Universidade de Estudos Internacionais
de Xangai e de Zhejiang para a assinatura de
protocolos na drea da investigacdo e do ensino
da Lingua Portuguesa. Hong Gang Jin, directora
da Faculdade de Artes e Humanidades da UM, e
Fernanda Gil Costa, directora do departamento
de Portugués da mesma universidade, visitaram
os dois estabelecimentos de ensino superior
para uma troca de ideias sobre o intercambio

de estudantes, colaboragdes no dominio da
investigacao e realizacao de conferéncias
académicas.

MAGISTRADO PORTUGUES QUE DEIXA
MACAU RECEBE LOUVOR DO MP

O procurador do Ministério Publico de Macau,

Ip Son Sang, conferiu um louvor ao magistrado
portugués Vitor Coelho, que vai deixar a RAEM
por designio do Conselho Superior do Ministério
Publico de Portugal. Vitor Coelho desempenha
funcdes de magistrado do MP em Macau ha mais
de 15 anos. Portugal esta a exigir o regresso

de magistrados portugueses, nao renovando

a licenca para exercerem no territério e ao
abrigo da qual mantém as regalias do vinculo

a administragao portuguesa. Actualmente ha
quatro magistrados do MP de Portugal a prestar
servico no territério, tendo dois deles ja regresso
agendado para Portugal.

Fevereiro 2016 « MACAU 9
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Lusofonia no
topo de uma
montanha chinesa

Projecto ligado a proteccdo ambiental na Regido Auténoma Zhuang de
Guangxi inclui espaco dedicado aos paises de lingua portuguesa e ao ensino
do portugués. O complexo, que vai custar 1,2 mil milhdes de yuans, devera

estar concluido em 2020

O COMPLEXO turistico Seven Star
Crown Ecological Resort vai nascer
no topo da montanha Qi Qing na Re-
gido Auténoma Zhuang de Guangxi,
a poucas dezenas de quilémetros da
fronteira com o Vietname, e vai ter
presenca lus6fona.

O projecto, que ambiciona ser um
exemplo das boas praticas ecoldgicas,
inclui um espaco dedicado aos pai-
ses de lingua portuguesa. “Penso que
estes paises tém uma boa imagem
ao nivel ambiental”, diz o responsa-
vel pelo empreendimento, Shi Qing
Ping. O empresario de Macau, natu-
ral da Provincia de Fujian, explica que
s6 o espaco luséfono vai ocupar 430
mil metros quadrados da &rea total
do complexo - 1000 hectares. “Este é
0 maior projecto de desenvolvimen-
to turistico e ecolégico de Guangxi, o
segundo de toda a China, depois de
Henan, e conta com todo o apoio do
Governo Central, que determinou a
proteccdo ambiental como uma das
estratégias nacionais”, salienta.

As primeiras obras ja comecaram.
E a entrada na lusofonia vai fazer-se

O COMPLEXO ECOLOGICO
VAl OCUPAR UMA AREA DE
1000 HECTARES

pelo arco das Portas do Cerco. Uma
réplica deste monumento de Macau,
construido na zona norte da cidade
em 1871, é a porta de acesso para um
mundo ainda desconhecido de Guan-
gxi e que, segundo Shi Qing Ping, tem
como objectivo promover as relacoes
econémicas e culturais entre os pai-
ses de lingua portuguesa e os paises
que integram a Associacdo das Nacdes
do Sudeste Asidtico (ASEAN). Para re-
lembrar Macau e o “papel de platafor-
ma que o territério tem desempenha-
do” entre a China e os paises lus6fonos
estd ja em construcdo a escultura de
uma flor de 16tus de grande dimensao,
semelhante ao monumento “Flor de
Létus Desabrochada”, doado em 1999
pelo Conselho de Estado da China em
comemoracao da transferéncia de so-
berania de Macau.

Membro da Conferéncia Consul-
tiva Politica do Povo Chinés e pre-
sidente da Associacdo de Comeércio
e Intercambios Internacionais de
Macau, Shi Qing Ping é o investidor
principal, e estd no projecto com um
sécio de Pequim. Procura neste mo-
mento entrar em contacto com po-
tenciais parceiros dos paises de lin-
gua portuguesa para dar vida ao
centro lus6fono. “Esse tem de ser o
proximo passo”, nota a conselheira
das Comunidades Portuguesas, Rita
Santos, que visitou o local no final do

Www.revistamacau.com
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UMA REPLICA DO ARCO DAS PORTAS DO CERCO E UMA ESCULTURA DE GRANDES
DIMENSOES DE UMA FLOR DE LOTUS VAO SER ERGUIDAS EM HOMENAGEM A MACAU

ano passado. “E um projecto ambi-
cioso e é necessdrio haver mais con-
tactos com interessados, porque é
preciso criar uma imagem que atraia
os turistas, ndo apenas ao nivel ar-
quitecténico, mas cultural, gastron6-

www.revistamacau.com

mico e dos produtos especificos dos
paises de lingua portuguesa.”

Para o espaco estd ainda planea-
da a abertura de um centro de ensino
da lingua portuguesa. A ideia é “per-
mitir que estudantes chineses apren-

dam portugués e estejam em contac-
to directo com falantes nativos, e tudo
num ambiente ecologicamente saudé-
vel”, nota Rita Santos.

De acordo com Shi Qing Ping, o Se-
ven Star Crown Ecological Resort vai ter
um custo de 1,2 mil milhGes de yuans e,
quando estiver concluido, em 2020, vai
criar perto de 30 mil postos de trabalho.
Além de cinco hotéis de quatro e cin-
co estrelas, vivendas para arrendar, um
heliporto e um lago artificial, o comple-
X0 turistico vai ainda incluir espagos
dedicados ao lazer, desporto, exposi-
¢oes e a formacdo na drea das indus-
trias criativas, tecnologia e ecologia. =

O EMPRESARIO DE

MACAU CONTA COM UM
PARCEIRO DE PEQUIM PARA
O DESENVOLVIMENTO

DO SEVEN STAR CROWN
ECOLOGICAL RESORT

Fevereiro 2016 « MACAU 11
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CHINA A\I!\NGA PARA CENTRAL

TERMOELECTRICA NO BRASIL

As empresas estatais chinesas SEPCO Electric Power Construction
Corporation e a Hebi Guochang Energy Development Co querem construir
uma central termoeléctrica abastecida a carvao no Estado brasileiro do Rio
Grande do Sul, junto a fronteira com o Uruguai. A central, baptizada de
Ouro Negro, vai gerar 600 megawatts, passando a ser a segunda maior do
Brasil abastecida a carvédo, depois de Pecém, em operacdo no Estado do
Ceard, com 720 megawatts.

Os chineses deverao ficar com o controlo da operacao — dois tergos do
capital social, devendo 80 por cento do custo necessério a construgdo da
central ser garantido pelo Banco de Desenvolvimento da China. O projecto
de arquitectura e de engenharia pertence ao instituto chinés Northwest
Electric Power Design Institute e j& foi aprovado pela Agéncia Nacional de
Energia Eléctrica. Precisa ainda de aprovacao ambiental, sem a qual nédo
poderda concorrer aos concursos langados pelo governo para contratar a
construcéo de novas centrais.

PEQUIM ALARGA FACILIDADES DE INVESTIMENTO

A partir de Junho deste ano, 153 sectores do comércio de servicos de
Macau véo ser liberalizados no Interior do Pais. O Acordo sobre Comércio
de Servigos, assinado no final do ano passado por representantes dos
governos de Macau e da China, materializou-se no ambito do CEPA
(Acordo de Estreitamento das Relagdes Econdmicas e Comerciais entre a
China e Macau) e prevé ainda 20 novas medidas para facilitar algumas das
areas anteriormente liberalizadas.

A iniciativa, gue tem o objectivo de eliminar ou diminuir medidas
discriminatoérias no dominio do comércio de servicos entre as duas partes,
vai ainda beneficiar quatro novos sectores: transporte de passageiros,
servigos desportivos, veterinarios, e de apoio ao transporte rodoviario.

O Governo Central vai ainda conceder facilidades no acesso ao mercado a
28 é&reas, incluindo servigos juridicos, contabilidade e construcéo.

CHINA DEBATE COOPERAC,“-\O

COM ANGOLA E MOCAMBIQUE

A definicao de 4reas prioritarias, como a agricultura, infraestruturas,
industrializacao e o financiamento destes sectores estiveram em cima
da mesa durante um encontro entre os presidentes da China e de
Mogambique durante a segunda cimeira dos Chefes de Estado e de
Governo do Férum de Cooperagao Econdémica e Comercial China/Africa,
em Joanesburgo, na Africa do Sul, no final do ano passado. Este foi o
primeiro encontro entre os dois lideres desde que Filipe Jacinto Nyusi
tomou posse como presidente mogambicano.

Na ocasiao, Xi Jinping realgou que os dois paises devem olhar para

a relacao bilateral de uma perspectiva estratégica de longo prazo e
apoiarem-se mutuamente em questdes relacionadas com os préprios
interesses e preocupacoes.

Num outro encontro com o lider de Angola, José Eduardo dos Santos,

o presidente chinés garantiu que Pequim quer continuar a apoiar o
desenvolvimento daquele pais, nomeadamente nos sectores industrial,
financeiro e de construcédo de infraestruturas. O presidente da China apelou
a um maior intercambio em areas como a educacao, cultura, cuidados de
saude, comunicacao social, juventude, turismo e recursos humanos.

Ja o Chefe de Estado de Angola apontou alguns sectores da actividade
econémica em que Angola esté interessado na cooperagdo chinesa.

O sector financeiro, a indUstria petrolifera, a conservacao de recursos
hidricos e o processamento alimentar sdo algumas das areas.
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Sucesso em linha

ALEXANDRA LAGES

Sites de vendas chineses sao um verdadeiro sucesso no mercado

y brasileiro, com o AliExpress, do grupo Alibaba, a liderar a tabela.
— As relacdes comerciais entre a China e os paises de lingua
portuguesa chegaram também ao comércio electronico




NEGOCIOS ™

E UM novo fenémeno nas relacdes comerciais entre os paises
delingua portuguesa e a China. Os sites de vendas online chi-
neses conquistaram os consumidores brasileiros, tanto que o
gigante Alibaba lancou uma versao em portugués da pagina
AliExpress —uma espécie de irmao gémeo do famoso Taobao,
que até ao momento serve apenas o mercado chinés.

Ronaldo da Silva Gongalves, analista dos Correios do
Brasil, avanca a MACAU que o volume das importagdes
chinesas aumentou de forma exponencial nos dltimos
tempos. “Nos tltimos quatro anos, o volume de impor-
tacdes aumentou 400 por cento, sendo que o envio de
encomendas do corredor asidtico representou a maior
parte desse aumento”, explica.

Os principais sites chineses que vendem produtos para
os brasileiros sdo o AliExpress, o DealExtreme e o Miniln-
theBox, como constata Pedro Guasti, co-fundador da E-
-bit, empresa que retne informagodes do sector do comér-
cio electrénico. “Essas lojas estdo entre as dez empresas
estrangeiras que vendem produtos aos brasileiros.” De
acordo com Guasti, os sites chineses que vendem para o
mercado brasileiro tém ganho relevancia como alternati-
va para a compra tradicional de produtos, principalmente

por oferecer precos inferiores aos disponiveis no Brasil. A
E-bit estimou que em 2014 foram comprados em sites es-
trangeiros algo como 6000 milhoes de reais (cerca de 1500
milhoes de dblares norte-americanos).

O ano de 2015 ndo tem sido féacil para o Brasil, que esta
aviver uma forte desaceleracdo econémica, que se reflec-
te sobretudo na queda da moeda brasileira (o real), enca-
recendo os produtos importados. “Os ntimeros de vendas
de sites chineses para o Brasil poderao crescer ainda mais
a partir da retomada do crescimento e eventual valoriza-
cdo do real, quando poderemos ter novamente factores
que colaborem para isso”, salienta o mesmo responsavel.

Vendas de milhdes
Segundo um estudo do Ibope E-Commerce, a AliExpress foi
a lider em unidades vendidas no Brasil, com 11 milhoes de
pedidos entre Julho e Setembro de 2014. O Ibope estimou
que o AliExpress facturou mais de 330 milhoes de reais (cer-
ca de 80 milhoes de délares) no terceiro trimestre de 2014.
Se o site continuasse no mesmo ritmo em 2015, poderia
atingir receitas superiores a mil milhdes de reais (250 mi-
Ihoes de ddlares) em territorio brasileiro.

EM 2013, O CRUPO LANCOU O ALIEXPRESS EM LINGUA PORTUGUESA E O SITE CAIU NAS
GRACAS DOS BRASILEIROS. E OS MOTIVOS SAO DIVERSOS. LANCADO EM 2010, E PRESENTE
EM 190 PAISES, O SITE CONECTA COMPRADORES E VENDEDORES E, POR ESSA RAZAO,

NAO MANTEM ESTOQUE. TEM UMA VARIEDADE DE PRODUTOS A PRECOS ATRAENTES
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Pamela Mufioz é a directora de comunicacdo da empre-
sa Alibaba. A executiva confirmou a MACAU que o Brasil fi-
gura entre os trés principais mercados do AliExpress, junta-
mente com a Russia e os Estados Unidos. “O Brasil ¢ um dos
principais mercados para a AliExpress. Estamos a tentar ser-
vir a esta importante drea demogréfica através da oferta de
uma pagina e uma aplicacdo movel na lingua local, que es-
tao disponiveis para todos os paises de lingua portuguesa. A
AliExpress também oferece promocoes localizadas e opcoes
de pagamento para o mercado, juntamente com o servico
ao cliente e suporte de social media em portugués. Os con-
sumidores compram através da pagina pt.AliExpress.com, e
também podem desfrutar das mesmas ofertas disponiveis
em portugués”, explica a responsavel.

Cerca de 18 mil novos clientes brasileiros acedem a esta
plataforma de vendas diariamente. Desde o inicio do fun-
cionamento do site, em Abril de 2010, foram realizados
mais de seis milhdes de pedidos por compradores bra-
sileiros. S6 em 2014, o grupo Alibaba arrecadou cerca de
1800 milhdes de renminbis no sector de vendas online no
mercado internacional. Isto representa um aumento de 88
por cento em relacdo ao ano fiscal anterior. “Este aumento
deu-se em grande parte devido a um crescimento das ven-
das feitas através do AliExpress”, aponta Pamela Mufioz.

Com mais de 40 milhdes de usudrios em 190 paises, o servi-
co oferece milhares de categorias de produtos em 40 sectores
e é um dos trés sites mais visitados no mundo em negécios.

Marketingboca aboca

Segundo Pedro Guasti, o site conseguiu posicionar-se desde
o inicio das vendas transfronteiricas como uma das alterna-
tivas para os brasileiros. A partir de 2011, com a valorizacao
do real a facilitar a importagao de produtos, o site sempre es-
teve a frente dos sites chineses oferecendo bons precos, ofer-
ta diversificada e novidades. “O marketingboca-a-boca sobre
essa novidade e a aparicao em meios de comunicacao contri-
buiu para o fortalecimento da marca no Brasil.”

Em Marco deste ano, Pamela Mufioz deslocou-se ao Brasil
para procurar parceiros locais para aumentar as vendas e a ra-
pidez das entregas. O grupo estd a planear ainda iniciativas para
facilitar as compras no AliExpress, como um cartao pré-pago.

Além do longo prazo de entrega, Guasti aponta que ain-
da predomina alguma falta de confianga por parte dos com-
pradores. “Uma pesquisa da E-bit apontou que o prazo mé-

www.revistamacau.com
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CERCA DE 18 MIL NOVOS CLIENTES
BRASILEIROS ACEDEM A ESTA PLATAFORMA
DE VENDAS DIARIAMENTE. DESDE O INICIO
DO FUNCIONAMENTO DO SITE, FORAM
REALIZADOS MAIS DE SEIS MILHOES DE
PEDIDOS POR COMPRADORES BRASILEIROS

dio prometido para entrega dos produtos comprados em
sites chineses era de 46 dias, em Dezembro de 2014. Outra
questdo ligada a confianca refere-se a falta de clareza quan-
to a eventual necessidade de troca e devolucao de produtos,
o que pode gerar desconfian¢a para compras de produtos de
maior valor agregado.”

O Grupo Alibaba esté ainda a criar uma plataforma para
as empresas brasileiras entrarem no mercado chinés. O gru-
po e os Correios do Brasil assinaram um acordo no ano pas-
sado para ajudar as pequenas empresas brasileiras a ven-
derem os seus produtos na China via AliExpress. O gigante
chinés espera agora assinar um acordo com o governo bra-
sileiro no mesmo sentido.

0 fen6meno Alibaba

Criado em 1999 pelo visiondrio empreendedor chinés Jack Ma,
o Grupo Alibaba tinha 18 funciondrios e o seu escritorio fica-
va na casa do executivo, em Hangzhou, actual sede da compa-
nhia. Hoje soma mais de 35 mil funciondrios no mundo e con-
ta com 90 unidades na China e outras 19 fora. E considerado
um dos maiores negdcios da actualidade na drea do comércio
electronico. Em 2013, o grupo langou o AliExpress em lingua
portuguesa e o site caiu nas gracas dos brasileiros. E os moti-
vos sdo diversos. Lancado em 2010, e presente em 190 paises, 0
site conecta compradores e vendedores e, por essa razao, nao
mantém estoque. Tem uma variedade de produtos a precos
atraentes e somente no ultimo ano fiscal, encerrado em 30 de
Junho de 2014, teve facturamento total movimentado de 4500
milhdes de ddlares.

A prova de que o gigante chinés estd atento ao mercado
brasileiro foi a contratacdo do executivo Lucas Peng para li-
derar os negdcios directamente da sede na China. Segundo
Peng, o consumidor brasileiro é mais exigente e tem gosto
refinado, levando o site a criar diversos meios online para
ajudar o consumidor na sua escolha. “Temos uma equipa
que trabalha na criacdo de canais com tendéncias, produ-
tos inusitados e moda’, disse. Essa equipa, complementou,
também tem trabalhado para aprimorar a busca em portu-
gués. Uma das funcionalidades que ja faz parte da versao
movel é a possibilidade de adicionar o produto no carrinho
por meio do telemével e depois finalizar o processo no com-
putador. Através da plataforma chinesa, os brasileiros com-
pram sobretudo acessérios para telemdéveis (capas e protec-
coes), relogios, vestidos e t-shirts. =
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ONTHE RUN é o nome que Ma Beiping, estudante de Histo-
ria de 19 anos, deu a loja que abriu no centro de actividades
do novo campus da Universidade de Macau. O aluno, que
veio do Interior do pais para seguir os estudos universita-
rios, nunca pensou em tornar-se gestor tao novo. Mas a veia
para o negdbcio parece estar nele. Diz-nos que o neg6cio vai
“mais ou menos”, mas durante a visita da MACAU ao cam-
pus na Ilha da Montanha, na loja de Ma Beiping ndo para-
ram de entrar clientes e a caixa registadora entoava a bom
ritmo. No pequeno espaco no centro de actividades da uni-
versidade, amontoam-se pacotes nas estantes e ha bicicle-
tas por todo o lado.

A ideia de ter uma loja que faz entregas de encomendas
no campus explica-se pela necessidade. O jovem estudan-
te de Historia encontrou o seu nicho de mercado. “Muitos
estudantes vém do Interior da China e compram muitas
coisas no TaoBao. Como o site ndo faz entregas em Macau,
eu vou buscar e fago esse servico aqui”, explicou.

Ma Beiping escolheu Hist6ria, mas confessa que sempre
quis ter um negoécio préprio, e até prefere a gestdo. Mais
uma vez, parece ter talento para se adaptar ao mercado, ja
que a faceta de venda e reparacdo de bicicletas é mais um
sucesso da On the run, nao fosse o transporte a duas rodas
o eleito pela maioria no novo e extenso campus da Univer-
sidade de Macau.

Em frente a sua loja estd o espaco de comidas gerido por
Jarvis Mo. “Nao sabia nada sobre comida antes deste pro-
jecto. Mas conheci uma rapariga cujo sonho era ter um

~ - <

Jarvis Mo esta a frente de um negdcio de comidas que serve entre 50 a 70 refeicoes por dia
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O PROCESSO FOI ORGANIZADO EM DUAS
PARTES. OS ALUNOS INTERESSADOS
APRESENTARAM OS SEUS PROJECTOS E
DEPOIS DE SELECCIONADOS, FOI' A VEZ

DE DAR A PALAVRA AOS DESTINATARIOS
DESSES PRODUTOS E SERVICOS. UMA
ESPECIE DE CONCURSO TEVE LUGAR PARA
FAZER A ESCOLHA FINAL DE QUEM FICARIA
A FRENTE DAS QUATRO LOJAS DO CAMPUS

restaurante. Encontrdmos outros parceiros, entre eles, um
aluno que trabalha como cozinheiro num hotel. E assim
nasceu a ideia.”

Das 11h00 as 23h00, cinco dias por semana, sdo varias as
comidas que a Miss U Recfectory oferece aos alunos. “Todos
cozinhamos. Tivemos que aprender. Temos massa a carbo-
nara, arroz ou noodles”. Sem assombro, Jarvis admite que
“nem todos gostam da nossa comida’, até porque, acredita,
“trata-se de algo muito pessoal”. Ainda assim, o espaco con-
segue vender entre 50 a 70 refeicoes por dia, ou seja, balan-
¢o positivo e foco no objectivo: “Queremos que as pessoas
tenham saudade da nossa comida e voltem”.

A
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Tal como o gestor da loja da frente, o curso de Jarvis Mo
nada tem a ver com os negécios. O jovem de 23 anos estd no w()l"l d
terceiro ano da licenciatura em Estudos Ingleses. Para além f the
disso, estd a frente de um grupo de danga que faz vdrias per-
formances na RAEM. “Ja tenho essa experiéncia porque te-
nho a minha prépria companhia de danca”, explica.

Lembrancas diferentes
Fora do centro de actividades, na galeria perto da biblioteca RS
do novo campus, Jessica Lai fez nascer a Creatist e o nome diz
tudo: “Mistura a palavra criar com artista e isso define o que
temos na loja”. Artigos tnicos, alguns manufacturados, mas,
essencialmente, produtos com design diferente. “No campus
nao temos nenhum local onde os alunos possam comprar es-
tes artigos que servem também como lembrancas que podem
levar para casa, para familiares, amigos, uma recordagao.”

Jessica Lai estd a frente do projecto, mas tem outros trés
parceiros de negocios. “Para algumas ideias que temos,
mandamos fazer na China. O nosso produto mais recente
sdo cubos de acticar personalizados, por exemplo.” A gesto-
ra acredita que na loja “é tudo muito barato” e confessa até
que “o objectivo ndo é ganhar muito dinheiro”. Jessica, natu-
ral de Macau, também frequenta o curso de Estudos Ingle-
ses e ja estd no quarto ano de licenciatura.

Sobre esta experiéncia, considera “pouco comum que um
estudante universitdrio possa ter uma empresa’ e, acima de
tudo, diz que “ndo € facil”, mas pode ajudar no futuro. “Se eu
conseguir juntar esse capital, gostava de ter uma empresa
no futuro e esta experiéncia em termos de gestao e marke-
ting é muito boa.”

Um pouco longe da Creatist, na zona norte do campus,
no complexo desportivo, Shere Tong montou um snack-bar
cujo objectivo é oferecer alternativas sauddveis, ou nao es-
tivesse localizado onde os alunos procuram manter-se em
forma através do exercicio fisico. Shere, de 22 anos, estuda
Gestao de Recursos Humanos e considera que o negoécio vai
bem, mas sem grandes euforias. “Ndo ganhamos assim tan-
to dinheiro, porque os custos sdo elevados, por exemplo, a
manutencdo da maquina dos sumos. Mas se for correndo
bem, num ano, conseguimos equilibrar as despesas”.

Para o futuro, acredita que esta experiéncia, juntamente
com os estudos, pode ajudar muito na carreira profissional
que escolher. “Adquiri experiéncia a equilibrar lucros e des-
pesas e a gerir de forma mais eficiente a actividade. O que
aprendi vai ajudar-me no futuro porque gostava de conti-
nuar ligada a algum negdcio.”

AFRICA

Aposta no empreendedorismo
No enorme campus na Ilha da Montanha surgiu a possi-
bilidade de expandir um projecto que permite aos alu-
nos um primeiro contacto com a vida profissional, e logo
como donos dos seus proprios negécios. Desde Agosto, a
Universidade de Macau ofereceu os quatro espacos para
serem geridos por alunos de forma a incentivar o em-
preendedorismo. Jessica Lai gere uma loja de lembrancgas com design diferente
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Shere Tong montou um snack-bar cujo objectivo é oferecer alternativas saudaveis

Em conversa com a MACAU, Elvo Sou, responsavel pela
sec¢ao de aconselhamento e desenvolvimento dos estu-
dantes, justifica a iniciativa com a maior diversidade que a
economia global apresenta. “O empreendedorismo jovem
tornou-se uma das politicas mais importantes do gover-
no nos ultimos anos.” E, por isso mesmo, a Universidade
de Macau abracou a “missao de fazer parte deste esforco e
criar condicoes para que os alunos desenvolvam essa face-
ta empreendedora”.

No antigo campus, na Taipa, este projecto ja estava em
marcha, mas as instalagdes na Ilha da Montanha trouxeram
“mais recursos em termos de espago”. Assim, em vez de uma
loja, passou a haver quatro, todas localizadas onde faz senti-
do: duas no centro de actividades do campus, uma perto da
biblioteca e outra no complexo desportivo.

Com apenas uma loja nas antigas instalacdes da Taipa,
a oferta de comida saiu vencedora, mas no projecto deste
ano, com mais lojas, aumentou também a oferta. “Temos
duas lojas que vendem comida e outras duas que oferecem
algo diferente. Uma faz entregas e reparacoes de bicicletas e
outra estd ligada a cultura e inddstrias criativas, por isso, ga-
rantimos a diversidade.”

As bicicletas sdo o meio mais utilizado no campus e, por
isso, esse espaco é visto como um facilitador de servigos, en-
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quanto a outra loja que vende varios artigos de design pro-
prio e alguns manufacturados, entre outros, vai na senda de
outra das apostas da regido que sdo as industrias criativas.

Elvo Sou sublinha que, deste modo, e com esta oferta, “a
universidade proporciona mais oportunidades e os alunos
podem captar as tendéncias e dirigir os seus negocios para
as necessidades deste novo campus”.

O processo foi organizado em duas partes. Primeiro, os
alunos interessados apresentaram os seus projectos deta-
lhados para serem sujeitos a uma avaliacdo. Depois de se-
leccionados os projectos que interessavam do ponto de
vista da universidade, foi a vez de dar a palavra aos destina-
tarios desses produtos e servicos.

Uma espécie de concurso teve lugar para fazer a escolha
final de quem ficaria a frente das quatro lojas do campus.
“Os alunos apresentaram, por exemplo, as comidas que pre-
tendiam oferecer e fizeram um pequeno concurso de provas
e os restantes alunos fizeram parte de um painel de juizes.”

Atnica condicdo que foi colocada foi de que duas das lojas
fossem de oferta de comida, uma no centro de actividades,
outra no complexo desportivo, na zona norte do campus. “As
outras duas ficaram abertas as ideias que nos apresentaram.”

Auniversidade oferece os espacos remodelados e prontos a
serem usados, sem pagamento de renda, mas tudo isso ficou
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no papel. “Depois de feita a seleccdo, os alunos que ganha-
ram assinaram um contrato com o governo como empresa-
rios em nome individual, tal como qualquer empresa o faria.”

Mas os equipamentos que queiram ou precisem para de-
senvolver os negdcios sdo da sua responsabilidade, bem
como o pagamento de dgua e electricidade e mesmo os em-
pregados que tém que garantir o servico durante a hora de
expediente. “Por aquilo que constatdmos, contratam outros
alunos para garantir o servico, mas desde que sejam pessoas

A UNIVERSIDADE OFERECE OS ESPACOS
REMODELADOS E PRONTOS A SEREM
USADOS, SEM PACAMENTO DE RENDA.

OS EQUIPAMENTOS USADOS NOS
NEGOCIOS SAO DA RESPONSABILIDADE DOS
'EMPRESARIOS’, BEM COMO O PAGAMENTO
DE AGUA, ELECTRICIDADE E SALARIOS DOS
EMPREGADOS

www.revistamacau.com

Elvo Sou, responsavel pelo aconselhamento e desenvolvimento dos estudantes, justifica a iniciativa com a maior diversidade d
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a economia

a trabalhar legalmente em Macau, se quiserem, podem con-
tratar fora da universidade. Porque é assim que um verda-
deiro negécio funciona”, sublinhou.

No capitulo das contas, a universidade apenas determina
que seja apresentado um relatério a cada trés meses. Mas
caso algo corra mal no negécio e estes estudantes ndo con-
sigam manter a actividade de modo a, pelo menos, custear
as despesas, a universidade presta apoio através do cen-
tro de saidas profissionais, mais especificamente, de uma
equipa dedicada ao empreendedorismo que funciona para
aconselhamento e suporte a estas actividades.

A ideia de expandir este projecto criando mais espacos
para atribuir a alunos ndo € algo que ja ndo tenha sido soli-
citado a Universidade de Macau, e pode ser uma realidade
jd nos préximos anos, no entanto, como aponta Elvo Sou, “a
possibilidade de criar mais negdcios seria boa, mas é preci-
S0 garantir que os actuais sejam sustentdveis. Temos apenas
10 mil alunos aqui. E apenas isso. Nao hd possibilidade de
atrair mais clientes do que estes que aqui temos.”

O maior objectivo passa, assim, por garantir que os pro-
jectos consigam sobreviver e, criando mais concorréncia,
poderia ser a propria universidade a fazer a vida dificil a es-
tes jovens empreendedores. “Ndo queremos criar uma md
concorréncia.” =
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“Os genes
nao mentem”

T SOFIA JESUS [ GONCALO LOBO PINHEIRO

Macau esté a desenvolver a sua primeira base
de dados genéticos. Trata-se de um estudo que
visa analisar o risco dos residentes em contrair
determinadas doencas. A ideia é apostar na
prevencao, explica o académico Manson Fok,
que fala num projecto “pioneiro”
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E UM estudo ainda preliminar, mas ambicioso. Um grupo
de cientistas estd a conduzir uma andlise genética da po-
pulacao de Macau, de modo a identificar o risco de desen-
volvimento de determinadas doencas.

Manson Fok, director da Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade de Ciéncia e Tecnologia de Macau (MUST,
na sigla inglesa), é o rosto do projecto, desenvolvido em
conjunto por uma dezena de investigadores da instituicao
de ensino da RAEM e da Universidade Politécnica de Hong
Kong (PolyU). “Enquanto médicos, fomos ensinados a tra-
tar doencgas e ndo tanto a actuar no campo da prevencao,
talvez também porque a tecnologia ndo estaria disponivel
na altura”, refere o académico.

O projecto agora em curso pretende inverter esta ten-
déncia. “Estamos a recorrer ao que hd de mais avancado
na ciéncia para observar [...] alteragdes no genoma de cada
individuo e calcular o risco que essa pessoa tem de vir a

ENTRE AS TRES DEZENAS DE PATOLOGIAS
TIDAS EM CONTA NO ESTUDO ESTA UMA
SERIE DE CANCROS — COMO O DA MAMA
OU DO PULMAO —, A DIABETES E AS
PATOLOGIAS CARDIACAS

26 MACAU e Fevereiro 2016

desenvolver cada uma de cerca de 30 doencas analisadas”,
explica o investigador, em declaragdes a MACAU.

Entre as trés dezenas de patologias tidas em conta no
estudo estd uma série de cancros - como o da mama ou
do pulméao -, a diabetes e as patologias cardiacas. De
acordo com Manson Fok, a ciéncia tem vindo a identi-
ficar alteracdes genéticas especificas em pacientes com
determinadas patologias, como € o caso da doenca de Al-
zheimer. E com base nesse conhecimento que os inves-
tigadores de Macau e Hong Kong tém estado a trabalhar,
analisando apenas as zonas concretas do genoma huma-
no onde se sabe que podem ocorrer esses desvios.

O académico lembra que “os genes nao mentem” — a es-
magadora maioria é “muito estavel” —, mas sublinha que
“ter uma determinada predisposicdo genética nao signifi-
ca que a pessoa ird obrigatoriamente desenvolver a doen-
¢a”. As circunstancias ambientais, salienta, tém uma in-
fluéncia igualmente importante na satide do ser humano.

Manson Fok acredita que saber de antemao o risco
da populagdao de Macau em desenvolver determinadas
doencas poderd ser bastante til para o Governo na de-
finicao de politicas futuras. Por exemplo, diz, o Executivo
podera fazer uso dessa informacao para decidir quais as
dreas de satide que mais necessitam de um reforco de es-
pecialistas, para planear accoes de formacao ou mesmo
para orientar a construcdo de novas unidades hospitala-
res ou servigos clinicos.

Anénimo e confidencial

A primeira fase do estudo consistiu na andlise de amos-
tras de ADN - 4cido desoxirribonucleico — de mil jovens
estudantes residentes de Macau, todos adultos, saudaveis
e de etnia chinesa. As amostras foram conseguidas através
de andlises ao sangue ou da recolha de saliva, depois de
obtido o consentimento informado dos voluntarios. Man-
son Fok garante que todos os dados recolhidos e analisa-
dos sao anénimos e confidenciais.

Esta primeira etapa serviu para criar uma base de da-
dos que permitiu testar a metodologia e aferir a relevan-
cia de potenciais resultados. “Depois de analisarmos es-
tes mil casos, verificdimos que a ciéncia [subjacente ao
projecto] é muito rigorosa, repetivel e passivel de ser di-
vulgada”, revelou.

O trabalho dos cientistas consistiu em duas partes.
Uma refere-se a andlise de muitas das milhares de alte-
racdes genéticas documentadas na literatura médica e
cientifica e associadas a determinadas doencas. “Reuni-
mos os dados todos da amostra e depois calculdmos o ris-
co”, explicou.

A outra parte consistiu na comparacao das informacodes
recolhidas em Macau com as de trés bases genéticas dis-
poniveis noutras regides: uma na Europa, outra nos Esta-
dos Unidos e outra no Norte da China.

Os resultados preliminares ndo foram ainda tornados
ptblicos em detalhe, mas o director da Faculdade de

Www.revistamacau.com



h5:‘:;»,;..,.-- ==

[ CIENCIA

A PRIMEIRA FASE DO ESTUDO CONSISTIU NA ANALISE DE AMOSTRAS DE ADN — ACIDO
DESOXIRRIBRONUCLEICO — DE MIL JOVENS ESTUDANTES RESIDENTES DE MACAU, TODOS

ADULTOS, SAUDAVEIS E DE ETNIA CHINESA

Ciéncias Médicas da MUST adianta algumas das conclu-
soes: “No caso de algumas doencas neuroldgicas e dege-
nerativas [como a Alzheimer], o risco da populacdo de
Macau é muito menor do que o do resto do mundo, mas
no caso de alguns cancros — como o do pulmao ou da
mama -, o estudo aponta para uma potencial prevalén-
cia mais elevada na RAEM”.

Embora esta primeira amostra tenha permitido ja aos
investigadores encontrarem “resultados estatisticamen-
te relevantes”, o investigador lembra que é indispensavel
alargar a base de dados para obter conclusdes mais as-
sertivas. “Este é apenas um passo preliminar, mas esta-
mos convictos de que é um passo muito importante na
drea da medicina preventiva”, afirmou Manson Fok.

A equipa procura agora obter apoio financeiro junto do

www.revistamacau.com

Governo da RAEM - a primeira fase do projecto foi finan-
ciada pela Fundacgdo Henry Fok. Até 14, o trabalho ndo ird
parar, garante o docente: “O nosso objectivo é conseguir
ter pelo menos 10 mil amostras em 2016.”

Na préxima fase do estudo, a ideia é analisar grupos es-
pecificos ndo s6 em termos etarios, mas também ao nivel
das profissdes desempenhadas. Os grupos dos profissio-
nais de saide e dos trabalhadores da industria do jogo de-
verdo ser alguns dos alvos da préxima etapa do projecto.

Um estudo pioneiro
Para Manson Fok, a iniciativa é pioneira. Nao s6 em Macau
- serd a primeira base de dados genética criada no territo-
rio -, mas também no mundo. “A maior parte das bases de
dados genéticos no mundo ndo sdo asidticas ou chinesas’,
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PARA MANSON FOK, A INICIATIVA E
PIONEIRA. NAO SO EM MACAU — SERA
A PRIMEIRA BASE DE DADOS GENETICA
CRIADA NO TERRITORIO — MAS TAMBREM
NO MUNDO

sublinha o investigador, acrescentando que “nenhum outro
pais” estd a levar a cabo um projecto semelhante.

Macau, explica, é um local onde as pessoas estdo con-
centradas numa drea relativamente pequena, o que faci-
lita a realizacdo de um estudo deste tipo. “A nossa inicia-
tiva poderd ser um exemplo para o mundo, podemos ser
lideres neste campo”, defende.

De acordo com o académico, a recolha de dados ge-
néticos tem vindo a ser realizada noutros paises de uma
perspectiva “demasiado comercial”, ligada a venda de
andlises individuais de ADN por um preco muito elevado
e, por vezes, com resultados duvidosos, o que tem gerado
reaccoes negativas sobre este tipo de estudos. A questao
da proteccao dos dados pessoais e, sobretudo, as lacunas
na forma como a informagao sobre o risco é comunicada
ao paciente — sem o devido acompanhamento - sdo ou-
tras das questdes que tém levantado preocupagoes.

Nesta primeira fase do projecto de Macau, nao foi dada
aos individuos a opcdo de acederem aos seus proprios
resultados, precisamente por uma questdo ética. “O que
nos pretendemos no futuro é dar um passo mais além e
estabelecer o devido interface com médicos devidamen-
te formados para o efeito, capazes de explicar ao pacien-
te o que significam os resultados e o que tem de ser fei-
to a partir dai”, contou Manson Fok, que espera que tal
servico possa um dia vir a ser disponibilizado em Macau,
com o apoio do Governo.

Um servigo do género, com a devida orientacdo mé-
dica, permitiria aos pacientes adoptarem determinados
comportamentos ou até tomarem certos suplementos
que os ajudassem a prevenir a doenca para a qual tém
uma predisposicao genética.

Para Manson Fok, o desenvolvimento deste tipo de ser-
vicos na drea da genética poderia também ser uma das
apostas da RAEM, caso o Governo optasse por fazer da
regido um destino de referéncia na drea do turismo de
satide. O académico é um defensor acérrimo desta opcao
como forma de diversificar a economia de Macau, mas
reconhece que haverd um longo caminho a percorrer
caso seja este o caminho que o Executivo decida seguir.

Primeiro, diz, seria necessdrio “convencer o mundo”
que Macau possui um bom sistema de satide, que segue
os padrdes internacionais, o que envolveria, primeira-
mente, uma série de acgoes ligadas a formacgao e certifi-
cacgdo de profissionais. =
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Um questionario sobre a identidade
macaense revela uma nova ger ¢ao
menos ligada a lingua portuguesa e con
curiosidade pelo patud. Entre os mz i
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“TODOS FALAM do grande desenvolvimento que vem ai e
¢ altura de nos sentarmos e pensarmos sobre nés.” O pre-
sidente da Associacdo dos Macaenses (ADM), Miguel de
Senna Fernandes, sabe que para olhar em frente é necessa-
rio continuar a “questionar o problema da identidade ma-
caense”. E hd que por em causa o estere6tipo do macaense.
Janao é apenas “o tal homem que une dois mundos, fala as
trés linguas, e professa a religido catdlica’, defende.

Quem é entdo a nova geracdo de macaenses? O que a di-
ferencia das anteriores? E o que espera do futuro? Parece di-
ficil encontrar respostas para estas e muitas outras questoes
em apenas duas tardes, mas foi ao que a ADM se propos du-

32 MACAU s Fevereiro 2016

rante a terceira edi¢cao do coléquio da Identidade Macaense
com o tema “O testemunho para o futuro”.

Portugués perde terreno
Se hd apenas meio século o portugués era a lingua privi-
legiada nas casas dos macaenses, hoje em dia, o inglés e o
cantonés comec¢am a ganhar forca entre a faixa etdria mais
jovem. De acordo com os resultados preliminares de um in-
quérito online sobre a identidade macaense, 42 por cento
dos 412 inquiridos dizem falar portugués. José Basto da Sil-
va, autor do questiondrio e vice-presidente da ADM, alerta
que a percentagem vai diminuindo a medida que decresce

Www.revistamacau.com
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a faixa etaria. “As camadas mais velhas privilegiam muito a
lingua portuguesa, a ligagdo a religido catdlica, mas isso nao
acontece com os mais jovens”, diz o responsavel a MACAU,
destacando um “equilibrio crescente da utilizacao do inglés
e do cantonés” entre as novas caras da comunidade. “No-
tam-se novos laivos, uma diversificacdo do que é ser ma-
caense”, salienta.

E por que ndo recuperar o crioulo macaense? José Basto
da Silva explica que a proposta partiu dos inquiridos mais
jovens que, na seccao de respostas abertas, sugeriram a
promocao do patud como elemento decisivo na preserva-
¢do da identidade da comunidade.

www.revistamacau.com
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Os resultados do questionério sobre a identidade
macaense revelam que a gastronomia e as tradicdes sao
os principais elementos de afirmacao desta comunidade.
Ja a religido encontra-se no fundo da tabela, com apenas
36 por cento dos inquiridos a apontarem a crenca religiosa
como uma das caracteristicas principais da identidade
macaense.

O inquérito, lancado em formato electrénico em trés
linguas e dirigido aos macaenses residentes na RAEM

ou no estrangeiro, pretendia “testar a sensibilidade da
comunidade”, vinca o presidente da ADM, Miguel de
Senna Fernandes. Dos 412 inquiridos, oriundos de 23
paises e regides, houve uma resposta “menos sonante
das faixas etdrias inferiores”.

A Associacao dos Macaenses esta a estudar a
possibilidade de manter o inquérito aberto por mais tempo
a “todos aqueles que se sentem macaenses”.

76% acreditam que as caracteristicas mais importantes
da identidade macaense séo a culinaria e as tradigoes;
67% apontam a lingua como um factor determinante e
apenas 36% escolheram a religiao

42%
defendem que a cultura macaense vai perdurar no tempo

51%
ndo querem ou nao sabem se véao ficar a viver em Macau

90%
acreditam que é importante passar a cultura macaense
aos filhos

64%
nao planeiam regressar a Macau

Fazer filmes no crioulo de Macau, abrir mais restauran-
tes macaenses e organizar encontros onde os jovens pos-
sam falar patud s@o outras sugestoes deixadas pelos mais
novos. “O importante é ndo deixar que esta identidade mor-
ra”, conclui Basto da Silva, constatando que hd um grupo de
macaenses menos envolvido na vida da comunidade e que
se comeca a “diluir nas culturas onde se insere”.

“Nao os ataquem”
Elisabela Larrea subiu ao palco e falou em inglés. A opcao,
natural para a macaense, tinha outra razao de ser. “Quero
dizer as pessoas, principalmente aos mais experientes, que
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“Macau nao é feudo dos velhos
mais velhos, é de todos”
Carlos Marreiros,
arquitecto

“Onde esta a histéria escrita, para
além da tradicédo oral que se vai
perdendo? Pouca coisa tem sido
feita para documentar”

Hugo Cardoso, produtor
executivo de filmes

e eventos

“Macau vai mudando, o conceito
de macaense também muda, e as
linguas que nos falamos também.
Os nossos filhos devem falar as
trés linguas, porque esta nos genes
dos macaenses a capacidade de
absorver as linguas com facilidade
e naturalidade. Agora compete-nos
a noés, pais, estimular e motiva-los”
André Ritchie, arquitecto

“Ainda me lembro de alguns reis
de Portugal, de algumas estagoes
de caminho de ferro, de alguns
concelhos portugueses, mas aqui
[sobre a histéria] de Macau, esta
informacédo nao me foi passada”
Sérgio Perez, realizador

"Interessa-me a cultura macaense
e perceber os impactos que ela
sofreu com duas condicionantes
grandes: a liberalizagao do jogo,
com todo este advento de novas
gentes, e novas culturas, e
também o grande nimero de
turistas”

Maria José Freitas,
arquitecta

“Quando o dinheiro entra, a cultura
sai. E tdo simples quanto isso”
José Luis Pedruco Achiam,
Coordenador de Actividades
do Comité Consultivo

para o Bem-Estar dos
Trabalhadores da SJM
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/|
NOTAM-SE NOVOS LAIVOS, UMA

DIVERSIFICACAO DO QUE E SER MACAENSE"
JOSE BASTO DA SILVA
V7]
TEMOS DE NOS UNIR, OS MAIS VELHOS
E OS MAIS NOVOS, PORQUE NAO EXISTE
O CERTO NEM O ERRADO, APENAS A
DIFERENCA”
ELISABELA LARREA

sejam mais tolerantes com a geragao jovem. Alguns podem
saber falar portugués, outros ndo tdo bem, mas nao os ata-
quem por causa disso”, afirmou ap6s a sessao.

A oradora, que estd a fazer um doutoramento em Comu-
nicacdo Intercultural, nota que o que caracteriza a cultura
macaense € a diversidade e a unido. “Temos de nos unir, os
mais velhos e os mais novos, porque nao existe o certo nem
o errado, apenas a diferenca.”

E para ilustrar como o sentido de identidade macaen-
se tem sofrido “mutagdes ao longo dos tempos”, Elisabela
comparou duas récitas de patud — Old Pisidénte, apresenta-
da em 1993 no Teatro D. PedroV, e Qui Pandalhada, que su-
biu ao palco do Centro Cultural de Macau em 2011.

Larrea registou mudangas ao nivel do tema escolhido,
dos idiomas falados e mesmo da origem do ptublico pre-
sente. “Antes falava-se mais na portugalidade, mas apés a
transferéncia de soberania, os temas sao mais localizados,
o que demonstra que nos distancidmos de Portugal”, vinca
a investigadora, realgando ainda que entre os espectado-
res hd agora mais publico chinés. Em 1993, sublinha Lar-
rea, 99 por cento da récita era em patud e um por cento em
portugués e cantonés. Hoje, o crioulo macaense ocupa 61
por cento do guido, e o inglés ganhou territério ao chinés
e ao portugues.

Falar mais alto

Em entrevista 8 MACAU, a oradora lamentou a fraca par-
ticipacao dos macaenses na vida politica da RAEM, cha-
mando a aten¢do para uma maior necessidade de dar voz a
comunidade. Elisabela Larrea relembrou ainda o projecto
da Casa-Museu Macaense Oriente-Ocidente, que continua
hé varios anos a espera de apoio para avancar. “Esta é uma
cultura que pertence unicamente a Macau, que diferencia
[a cidade] de Xangai, Suzhou ou de outros locais na China.
Com este museu, os turistas poderdo ver o que é diferen-
te na regido, nao apenas os casinos ou a arquitectura, mas
uma prova viva da nossa cultura.” Uma voz mais activa po-
deria facilitar aspiracdes como estas, conclui. =
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Relaita para uma gastronomia de luxo. Para:

necessidades do mercado, e apostar na formacao
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TUDO O que sabe, aprendeu com um
mestre. Na altura era assim que os miu-
dos de Macau iniciavam uma carrei-
ra no mundo da cozinha. Eram apa-
drinhados por alguém da inddstria e
comecavam do nada: a limpar, a lavar
a louca, a cortar vegetais. Chan Chek
Keong tinha 14 anos quando foi parar as
maos do chefe Che Tong na cozinha do
antigo restaurante Tsui Hang Chun. Os
primeiros passos no universo gastrono-
mico dispensavam livros, escolas ou la-
boratérios; conceitos como a gastrono-
mia molecular ou o estudo do impacto
de aspectos sociais e artisticos nas artes
culindrias ndo eram para aqui chama-
dos. O jovem Chan Chek Keong andava
concentrado no wok, na cozedura a va-
por, no que o mestre tinha para ensinar.
Como muitos outros rapazes — tradicio-
nalmente os mestres queriam homens
na cozinha — Chan Chek Keong come-
cou como aprendiz. J4 14 vao 30 anos.
Guillaume Galliot nasceu em Tours,
no corac¢do do Vale do Loire, em Fran-
ca. Foi também aqui, a 200 quiléme-
tros de Paris, que se formou como co-
zinheiro. O novo século estava prestes
a arrancar, Galliot tinha 19 anos, um
diploma na mao, uma primeira ex-
periéncia profissional com uma es-
trela Michelin, e que ndo comecou
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Chan Chek Keong, chefe do restaurante Feng Wei Ju

AO LONGCO DE MAIS DE

UM ANO, CHAN CHEK
KEONG VIAJOU PELA CHINA,
CONHECEU ESPECIALISTAS,
DEMOROU-SE EM
MERCADOS TRADICIONAIS E
ESTUDOU NOVAS TECNICAS

bem - jovem e agitador, desenten-
deu-se com o chefe do restaurante e
foi despedido. Leu outro antincio, fez
um telefonema, as malas, e mudou-se
para a costa mediterranica. Foi tra-
balhar para o Le Jardin des Sens, em
Montpellier, na altura com trés estre-
las Michelin e 32 cozinheiros. Recebia
6000 francos mensais (8000 patacas).
Comegou por baixo, fazia um pouco
de tudo, e também preparava doces,
as mignardises. Aqui comecou a ape-
gar-se aos produtos refinados, a co-
zinha de alta qualidade, e ndo parou
mais: trabalhou no Maison Blanche,
em Paris, mudou-se para Sao Bartolo-
meu nas Caraibas, depois para a ilha
Shelter no estado de Nova Iorque e foi

crescendo na hierarquia da cozinha
em grandes restaurantes de Singapu-
ra, Pequim e Marraquexe.

Em 2013, Chan Chek Keong, agora ja
chefe executivo da restauragdo chine-
sa do hotel Starworld, do universo do
Galaxy, em Macau, partiu numa via-
gem pela China. Ao longo de mais de
um ano, conheceu especialistas do sec-
tor, demorou-se em mercados tradicio-
nais, entre especiarias, e estudou no-
vas técnicas culindrias. Nesta travessia,
passou por varias regioes: Sichuan, Hu-
nan, Shanxi, Jilin e Pequim sdo apenas
alguns exemplos. A ideia era regressar
a Macau e “desenvolver um conceito
para atrair mais clientes aos restauran-
tes do hotel”, conta. Entre as oito princi-
pais gastronomias chinesas, o chefe de-
cidiu apostar na culindria de Sichuan,
“picante e dormente”, e de Hunan,
“muito associada a malagueta” para a
abertura de um novo restaurante no
hotel Starworld . “Os pratos destas pro-
vincias estao presentes em quase todas
as cidades do pafs e tém grande aceita-
cdo entre os chineses e mesmo entre 0s
residentes de Macau, que jé sdo 60 por
cento dos nossos clientes”, salienta.

O Feng Wei Ju abriu as portas em No-
vembro de 2014. E o tinico restaurante
local premiado com uma estrela Miche-
lin que serve exclusivamente comida de
Sichuan e de Hunan. Chan Chek Keong
estd a frente da cozinha do restaurante.

Entretanto, em Marraquexe, Guillau-
me Galliot ndo recebia o saldrio ao fim
do més. Acabou por abandonar Mar-
rocos e, pouco tempo depois, foi con-
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GUILLAUME GALLIOT APOSTA NO FACTOR SURPRESA, A APRESENTAR AOS CLIENTES
MENUS DE DEGUSTACAO E DE IMPROVISO, JA PREMIADOS COM DUAS ESTRELAS MICHELIN

vidado pela direc¢do do empreendi-
mento City of Dreams, em Macau, para
desenvolver um restaurante de autor
no terceiro piso das Torres Crown. Che-
gou a RAEM no final de 2010 e dese-
nhou de raiz o The Tasting Room, que
aposta sobretudo no improviso e nos
menus de degustacdo. “O cliente senta-
-se, da-nos liberdade para fazermos o
que quisermos. Vem para provar e des-
cobrir vérios pratos, diferentes consis-
téncias e sabores”, diz Galliot, que tra-
balha na cozinha com uma equipa de
20 profissionais de todo o mundo. Sopa
de cebola ao estilo francés, veado as-
sado com puré de aipo e azeitonas ou
mil folhas de banana e chocolate com
gelado de cacau sao algumas das ofer-
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tas do menu a la carte. No ano em que
abriu as portas, o espaco francés de fine
dining foi premiado com uma estrela
Michelin e, em 2015, a mais prestigiada
publicacdo do universo gastronémico
adicionou ao curriculo do restaurante
uma segunda estrela.

Mais fine dining, mais estrelas
L4 fora, o fine diningatravessa uma cri-
se de identidade. A formalidade e a exi-
géncia do conceito estdo a ser redefini-
das por alguns chefes internacionais,
que procuram modernizar os negocios
para se manterem competitivos. Mas
aqui, em Macau, esta é uma das apos-
tas dos grandes magnatas do jogo. A ex-
plicacdo é simples: a economia local

continua dependente do jogo e é este
que continua a atrair grande parte dos
cerca de 30 milhoes de turistas que visi-
tam anualmente a regido. Com a diver-
sificacdo econémica que se avizinha,
as concessiondrias procuram alterna-
tivas. A gastronomia de luxo é uma de-
las e a prova disso é que por quase cada
dois quilémetros quadrados existe um
restaurante Michelin. Ao todo sdo 16, e
apenas um — o restaurante King de co-
mida cantonesa — estd localizado fora
do universo dos casinos.

O chefe Chan Chek Keong atribui a
premiacao do Feng Wei Ju a aposta do
estabelecimento numa “equipa de ni-
vel”, constituida por profissionais es-
pecializados em diferentes areas e que
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GASTRONONMIA DE RUA COM ESTRELAS

"“As pessoas ndo se esquecem de
onde vém”, diz Guillaume Galliot,
chefe francés responsavel pelo
restaurante de luxo The Tasting
Room. “Nunca vais esquecer o
frango assado da tua avé, tal como
aqui, em Macau, as pessoas vao
sempre continuar a comer as
massas chinesas”.
Apesar da tendéncia apontar para
um crescimento dos espacos de
fine dining e de diferentes ramos
gastrondémicos nas unidades
hoteleiras da regiao, os chefes
entrevistados pela MACAU acreditam
gue o negdcio ndo vai pér em causa
o interesse dos visitantes pela
gastronomia de rua. “Penso que a
maior parte dos turistas que vem
a Macau estd a procura da comida
tradicional, principalmente desses
restaurantes de rua”, aponta Chan
Chek Keong, chefe executivo do
restaurante Feng Wei Ju, sublinhando
que é a “falta de cozinheiros
\jpostos a trabalhar nestes locais”

que pode ameacar

a sobrevivéncia da tradicao.

Fausto Airoldi, director do
Departamento de Pesquisa e
Desenvolvimento na Area de
Comidas e Bebidas do Galaxy, diz
mesmo que a aposta dos novos
empreendimentos de jogo vai
também no sentido de preservar o
espirito tradicional. “Trouxeram vérias
dessas tasquinhas muito conhecidas
em Macau para a Broadway", explica.
Este ano, pela primeira vez, o Guia
Michelin incluiu uma lista de 12
restaurantes de rua em Macau.

Sao "“uma parte intrinseca da vida
local”, pode ler-se na introducao da
publicacéo.

Leite-creme com sumo de gengibre,
produtos de tofu, padezinhos cozidos
a vapor recheados com carne de
porco, sopa de sangue de pato e até
0s pastéis de nata sao algumas das
iguarias que se podem encontrar
nestes pequenos negdécios de rua
nomeados pela publicagdo francesa!

RESTAURANTES DE RUA NOMEADOS

PELO GUIA MICHELIN

ABOONG - Rua dos Mercadores, 129, Macau
CHONG SHING - Rua de Tomé Pires, 11 R/C, Macau
DAI GWAN - Rua do Monte, 1, Macau

FONG KEI - Rua do Cunha, 14, Taipa

LEI KA CHOI - Broadway Macau, Loja E-G028, Cotai
LEMON CELLO - Travessa da Sé 11 R/C, Macau

LORD STOW'’'S BAKERY - Rua do Tassara, 1, Coloane

MOK YEE KEI - Rua do Cunha, 9, Taipa

NENG MENG WANG - Rua Coelho do Amaral, Lai Hou Garden, R/C, Macau

SUN YING KEI - Rua da Alegria do Patane, 2B, R/C, Macau

VING KEI - Rua da Tercena, 47, R/C, Macau

Y1 SHUN - Avenida de Almeida Ribeiro, 60, Macau
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“tém espaco para desenvolver técnicas
e métodos culindrios”.

Para Guillaume Galliot, as duas es-
trelas do The Tasting Room nio se-
riam possiveis sem o “trabalho sério”
de toda a linha hierdrquica do restau-
rante. “Nao se pode mudar de funcio-
nérios de trés em trés meses’, realca
o francés. Nem descuidar a qualida-
de e seleccao dos produtos. “Sabemos
exactamente de onde vém as trufas ou
uma simples cebola.”

Mais estrelas, mais clientes
E as estrelas Michelin fazem o resto:
trazem mais clientes. Quando foi lan-
cada pela primeira vez a edicdo do
guia gastronémico em Macau (edicdo
conjunta com Hong Kong), em De-
zembro de 2008, foram atribuidas es-
trelas a seis restaurantes do pequeno
territério. Este ano, o nimero aumen-
tou quase trés vezes, com dois restau-
rantes de luxo a garantir a premiacao
méxima de trés estrelas, quatro esta-
belecimentos com duas estrelas e dez
restaurantes a serem galardoados pela
publicacdo francesa com uma estrela.

Guillaume Galliot nota que o niimero
de clientes aumentou logo no primeiro
ano de actividade, quando o The Tas-
ting Room ganhou a primeira estrela.

“A China é muito propensa ao bran-
ding’, observa Fausto Airoldi, director
do Departamento de Pesquisa e Desen-
volvimento na Area de Comidas e Bebi-
das do empreendimento de jogo Gala-
xy. O chefe portugués, com 30 anos de
carreira na drea gastronomica, e que em
Portugal foi chefe executivo do restau-
rante Bica do Sapato e responséavel ma-
ximo pela drea de restauracdo do Casi-
no Lisboa, acredita que o Michelin pode
ajudar a compor as mesas dos restau-
rantes. Airoldi sublinha, porém, que o
guia “deveria ouvir o ptblico e ndo estar
apenas na mao dos agentes Michelin”.

E serd que Macau pode vir a tornar-
-se num destino gastronémico? Apa-
nhar o barco em Hong Kong e vir jan-
tar a Macau é cada vez mais comum.
“Consegue ir-se a um restaurante que
talvez seja de melhor calibre e néo se
paga tanto como em Hong Kong”, diz
Airoldi, apontando para a existéncia
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Fausto Airoldi

de uma nova vaga de pessoas interes-
sadas em experimentar a gastronomia
macaense — “a primeira comida de fu-
sdo do mundo”.

“As culindrias portuguesa e macaen-
se ainda sdo vistas como cozinhas fa-
miliares e de baixo custo”, continua
o portugués, realcando que ainda ha
muito trabalho a fazer para mudar
esta percepcao entre o publico. O res-
taurante Gosto, no Galaxy, e o Fado,
no hotel Royal, trouxeram de Portugal
“chefes de relevo” e sdo, na opiniao de
Airoldi, dois exemplos de uma “cozi-
nha de nivel”.

Em Macau, onde trabalha ha dois
anos e meio, o chefe portugués é o
guardido de todo o processo que en-
volve a producdo, o desenvolvimento
de novos conceitos e a gestdo do re-
ceitudrio do Grupo Galaxy Entertain-
ment, que incorpora mais de 120 res-
taurantes. Macau, diz, ainda esta a dar
os primeiros passos na hotelaria de
luxo e, apesar desta nova vaga de “res-
taurantes fabulosos e chefes de gran-
de qualidade”, o portugués reconhece
que ainda existem vdrias limitacdes ao
crescimento da industria, nomeada-
mente no que diz respeito a aquisicao
de produtos. “E tudo importado e ha
muitos 16bis a controlarem os produ-
tos”. Cabe também as entidades do en-
sino “acompanhar este movimento”. =

www.revistamacau.com
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T RESTAURANTES MICHELIN 2016 ]

3 ESTRELAS
ROBUCHON AU DOME - GRAND LISBOA
(COMIDA CONTEMPORANEA FRANCESA)
THE EIGHT - GRAND LISBOA
(COMIDA CHINESA)

2 ESTRELAS
GOLDEN FLOWER - ENCORE (COMIDA CHINESA)
JADE DRAGON - THE BOULEVARD, CITY OF DREAMS
(COMIDA CANTONESA)
THE TASTING ROOM - CROWN TOWERS, CITY OF DREAMS
(COMIDA CONTEMPORANEA FRANCESA)
ZIYAT HEEN - FOUR SEASONS
(COMIDA CANTONESA)

1 ESTRELA
FENG WEI JU - STARWORLD (COMIDA DE SICHUAN E HUNAN)
KING - TORRE AIA (COMIDA CANTONESA)
MIZUMI - WYNN (COMIDA JAPONESA)
82 OTTO E MEZZO - GALAXY (COMIDA ITALIANA)
SHINJI - CROWN TOWERS (SUSHI)
TERRAZZA - GALAXY (COMIDA ITALIANA)
THE GOLDEN PEACOCK - VENETIAN (COMIDA INDIANA)
THE KITCHEN - GRAND LISBOA (STEAKHOUSE)

TIM’S KITCHEN - LISBOA (COMIDA CANTONESA)

WING LEI - WYNN (COMIDA CANTONESA) J

L

HOTEIS DE 5 ESTRELAS

1992 1993 1994 1999 2003 2006 2009 2011 2013 2014

Fonte: Direccao dos Servicos de Estatisticas e Censos
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Receita de Chen Chek Keong

GALINHA CROCANTE

FILETES (Ig,aftronomia de Sichuan)

Para: 4 pessoas
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Receita de Fausto Airold;

TORRICADO com SARDINHA
GRELHADA E ovas
SOBRE ESCABECHE

(9astronomia portuguesa)
Para: 10 pessoas

INGREDIENTES:

10 fatias de pao regional/Mafra/Alentejano

5 sardinhas muito frescas

2 latas de ovas de sardinha

5 tomatinhos de rama, encarnados e amarelos
120 g de escabeche (cebola, ¢enoura, pimento

vermelho, azeite, vinho branco, vinagre de Xerés,
louro e alho)

50 g de rebentos daikon e sisho
15 g aneto

60 ml azeite extra virgem

15 g flor de sal

pimenta preta g.b.

MODO DE PREPARACAO:

Para Escabeche

1. Refogar cebola, alho e louro em azeite.
Adicionar vinho branco e deixar reduzir.

2. Juntar cenoura € pimentos. Temperar com sal,
pimenta e um trago de vinagre

3. Deixar apurar ¢ guardar refrigerado.

Para o torricado

1. Aparar a c6dea das fatias. Dar uns golpes
ligeiros no miolo CO0M uma faca bem afiada e
pingar com azeite.

2. Assar as fatias sobre brasa ou torradeira até
ficarem douradas e servir de imediato.

Para a sardinha grelhada

1. Com uma faca de peixe bem afiada, retira os
filetes de sardinha. Temperar ¢om sal e pimenta.
2. Grelhar numa salamader durante 3 a4 minutos.
3. Cobrir 0 meio do torricado com escabeche e
sobrepor com ovas de sardinha.

4. Sobrepor resto do torricado com sardinha.
Guarnecer com a salada de tomate, daikon e
sisho e pulverizar com azeite. Polvilhar com
pimenta moida na hora, p6 de tomate e cerefdlio.

Pingar o prato CoOm azeite de escabeche € servir
de imediato,

DICA:

O p6 de tomate & feito deixando pele de tomate
secar. Depois de Seco, triturar até obter um pé
homogéneo, podendo fic i

fino consoante o desejad

num frasco hermético e em local seco.
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Cozinheiros precisam-se

0 glamour associado a profissao de cozinheiro, o crescimento dos restaurantes de luxo e a falta de profissionais
de culinaria em Macau sdo algumas das raz0es que fizeram aumentar o interesse pela jovem licenciatura em
Gestao de Artes Culinarias do Instituto de Formacao Turistica. Este ano, o estabelecimento de ensino pablico,
que oferece um programa virado para a gastronomia ocidental, langou os primeiros 25 licenciados no mercado.

Poucos profissionais para muita oferta

CATARINA DOMINGUES
GONCALO LOBO PINHEIRO

TODOS FALAM alto quando entramos na cozinha. Marie-
ta, a professora, pede siléncio. Os alunos viram-se para as
longas bancadas metdlicas, iluminadas por luzes brancas,
e frias, préprias de uma cozinha multiusos, estilo indus-
trial. Ao alto, um labirinto de tubos da forma ao sistema
de ventilacdo. Num quadro branco a esquerda alguém de-
senhou um peixe e descreveu a caneta preta as caracte-
risticas que diferenciam as varias espécies destes animais
aquaticos. Raia maxilar, banda lateral, mancha em forma
de sela, sinais e listras, pode ler-se em inglés. “Hoje em dia
compra-se tudo pronto a cozinhar e, quando se mostra aos
alunos um peixe inteiro, nem sabem reconhecer um sal-
mao”, conta Mark Gibson, coordenador do programa de
Gestdo de Artes Culindrias do Instituto de Formacao Turis-
tica (IFT). O britanico, que trabalhou como chefe de cozi-
nha em vérios paises europeus ao longo de mais duas dé-
cadas, chegou a Macau hd quatro anos para redesenhar o
curso. “Estd a assistir-se a uma desqualificacdo da inddus-
tria”, aponta Gibson, que vé esta jovem licenciatura como
uma forma de “regressar as origens”.

“Compramos porcos inteiros ou borregos e passamos al-
gumas semanas a talhar a carne”, explica o responsdvel, que
destaca a vertente mais “pratica’ do programa. “No Ocidente
segue-se uma carreira de chefe, mas na Asia muitos profissio-
nais migram da cozinha para a drea principal do restaurante
e nos treinamos 0s nossos alunos nos dois sentidos”, realca.

Aposta na culindria de raiz ocidental
O IFT forma os futuros chefes de Macau, e esta licenciatu-
ra, frequentada sobretudo por alunos locais, esta focada na
culindria ocidental, embora inclua um semestre de gastro-
nomia asidtica. “Se um hotel de cinco estrelas tiver apenas
um restaurante, este serda ocidental”, afirma Mark Gibson,
sublinhando que, com a abertura das grandes unidades ho-
teleiras, chegaram a Macau novas tradi¢des. Observa-se,
além disso, uma mudanca dos habitos alimentares e um

crescente interesse por produtos de alta qualidade.
Em Macau, Wong Keng Ip, finalista do quarto ano da li-
cenciatura do IFT, gosta de frequentar os restaurantes de

www.revistamacau.com

hot pot (o fondue chinés). Mas o futuro profissional, subli-
nha, deverd passar pela gastronomia japonesa ou pelos sa-
bores ocidentais. O estudante, que ambiciona juntar-se a
uma cadeia hoteleira de cinco estrelas, reconhece que falta
alicenciatura “uma base mais tedrica e de ciéncia gastroné-
mica”. Mark Gibson nao descarta a hipétese. Salienta, po-
rém, que a teoria ndo se vai “sobrepor a pratica”.

De regresso a cozinha, os alunos do primeiro ano prepa-
ram-se para o exame final. Vestem uma bata branca, um
avental listrado, uma touca escura; as mulheres prendem o
cabelo ao alto da cabeca — sdo a minoria num curso e pro-
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fissao dominados por homens. A turma foi dividida em dois
grupos, e cada um prepara uma entrada, um prato princi-
pal e uma sobremesa. Nas bancadas, vai-se compondo uma
musse de morango, uma salada de camardo com toranja e
um tabuleiro de alm6ndegas de carne com mozarela.

Da televisdao para o mundo real
Gerir uma cozinha é hoje uma profissdao de prestigio. E,
muito gracas a televisdo e aos programas culindrios trans-
mitidos em todo o mundo, o cozinheiro foi elevado a cele-
bridade. Este lado glamoroso da profissao tem contribuido,
em parte, para um crescente interesse no sector.

Na RAEM h4 ainda outra varidvel que entra nestas con-
tas: o mercado precisa urgentemente de mais profissionais
de cozinha. O IFT é um dos estabelecimentos que oferece
estudos superiores nesta drea — o outro é a Universidade de
Ciéncia e Tecnologia de Macau. Mas é uma missao pratica-
mente impossivel. Por ano, sdo admitidos na licenciatura
de Gestdo de Artes Culindrias apenas 25 alunos e, por cada
vaga disponivel, inscrevem-se oito pessoas. “Nao consegui-
mos formar profissionais suficientes para trabalhar na in-
dustria”, constata Mark Gibson.

E na hora de entrar no mercado de trabalho, a realidade
em nada se parece a um programa de televisdo. Os saldrios
baixos, os dias longos de trabalho, a natureza repetitiva do
trabalho e o tempo que se leva a subir na hierarquia de uma
cozinha sao elementos apontados pelos especialistas como
decisivos na permanéncia dos jovens licenciados no sector.
O coordenador do programa do IFT salienta: “Hd um grande
choque cultural quando saem daqui para a industria e seria
interessante ver onde estao daqui a uns anos”.

Ruan Xiao He tem 21 anos e € um dos recém-licencia-
dos do programa do IFT. E natural de Xiamen, na Provin-
cia de Fujian. Macau ndo era a escolha nliimero um para
seguir os estudos universitdrios, ndo fosse o pequeno ter-
ritério oferecer na altura o tnico grau de licenciatura do
género na China.

]

SECTOR EM CRESCIMENTO

No final de 2014, estavam em funcionamento em

Macau 2043 restaurantes e estabelecimentos similares
(mais 200 do que em 2013), para além de 69 lugares de
comidas e bebidas nos mercados municipais (menos
seis), segundo dados da Direccao dos Servigos de
Estatistica e Censos (DSEC), que atribui o crescimento
global ao aumento constante do nimero de visitantes e a
"generalizacao” das aquisicoes de refeicdes fora de casa.
O sector empregava entdo 30.269 pessoas (mais 16,8 por
cento) e registou receitas de 9,569 mil milhdes de patacas.
As lojas de sopa de fitas e canjas (815) continuam a ser o
tipo de estabelecimento predominante no sector, seguido

dos restaurantes chineses (504).
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Ruan Xiao He, recém-licenciado em Gestao de Ar

=

tes Culinarias

Ruan - Joe é o nome inglés — mantém o boné virado para
trds e as maos presas aos bolsos enquanto atravessa a praca
do Tap Seac, no centro histdrico da cidade. Trabalha no res-
taurante Terrace, no sexto andar do Hotel Okura, situado no
Cotai — longe daqui, deste banco de dois lugares que d4 as
costas ao Hotel Estoril, antigo e abandonado. Ruan senta-
-se, ajeita a mochila no colo. Hoje é terca-feira, e é o Gnico
dia de folga.

H4 poucos meses, quando terminou o curso, pegou na
extensa lista de restaurantes de Macau e comecou a enviar
o curriculo por ordem de interesse. Eram todos estabeleci-
mentos de luxo: os franceses Robuchon au Dome e o Aux
Beux Arts, nos hotéis-casinos Grand Lisboa e MGM, respec-
tivamente, e o 8%z Otto e Mezzo, o restaurante italiano que
abriu as portas no Galaxy em Junho do ano passado.

E facil entrar para uma cozinha, o dificil é encontrar o em-
prego ideal, problematiza. «Existem poucos estabelecimen-
tos de fine dining, as cozinhas estdo completas e, por mais
interesse que tenham, podem nao ter quotas para funcioné-
rios estrangeiros”, diz o jovem cozinheiro, referindo-se a po-
litica local de contratacdo de trabalhadores nao residentes.

Ruan acabou por integrar a cozinha do Terrace, onde
trabalha na seccdo de comidas frias por um saldrio men-
sal de 14 mil patacas. “E muito bom quando comparamos
com o Interior da China”, diz. Mas o inicio também pode
ser “duro”, principalmente quando nao ha espaco para ma-
terializar ideias que “podem ser diferentes das defendidas
pelas chefias”.

O restaurante, frequentado principalmente por turistas
chineses, oferece gastronomia ocidental, chinesa, japonesa
e de fusdo. “A nova geracao de chineses comegou a apreciar
a culinéria de fora”, nota. “Eu c4 também gosto dos sabores
italianos”. E para responder a questao de Mark, daqui a uns
anos Ruan quer estar em Itélia a fazer um mestrado. “Quero
aprender a preparar a genuina culindria italiana e dar-lhe o
meu préprio cunho”. =
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Receita de Mark Gibson
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INGREDIENTES:

Para a lebre-

1 lombo de lebre

30 g de salsa

50 g de banha de porco
Sal e pimenta q.b.

Para o bolo de salsa:
60 g de salsa

60 g de pinhées

190 g de claras de ovo
120 g de géma de ovo
60 g de farinha simples
5 g de accar
6 g de sal

Para 0 6leg de salsa:
250 g de salsa

25 g de azeite

100 g de grainhas de uya

Creme de tomate seco:
120 g de tomate seco

240 g de vinho branco
1 chalota

2 dentes de alho

1 raminho de tomilho
180 g de Natas

Sal e pimenta gb

Para decoracio:

1 gema de OVO curada
2 framboesas

(cozinha francesa ¢

Receita de Ruan Xiqo He

LADA E CURADA

ontemporénea)

MODO pg PREPARACAO:

1. Junte banha de Porco, salsa picaga e
tempero a0 lombo de lebre e selg numa
embalagem em Vacuo; coloque em banho de

Cartuchos de gas, es
pléstico e aqueca no
Segundos.

3. Para 0 8leg de salsa, aque
de grainha de uva ate 60 gra
celsius, trityre

0 6leo. Passe 3 mistura por uma
Peneira de malha fina.
4, P,

Prema para ym Copo de
microondas durante 30

€a 0 azeite e o Oleo
us
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SE HA quem faca turismo gastro-
némico e aterre em cidades como
Kuala Lumpur, Hong Kong ou Ban-
guecoque apenas para provar as es-
pecialidades da cozinha local que
se vendem por poucas moedas em
qualquer esquina, ndao hd nenhum
motivo para que Macau ndo faca
parte desse roteiro. Os restaurantes
luxuosos de alguns hotéis e casinos
terdo o seu encanto, e ndo ha como
negar-lhes o requinte, mas alguns
dos locais onde se come a melhor e
mais caseira comida chinesa de Ma-
cau nunca terdo uma estrela Miche-
lin. Procuré-los nao exige grande es-
for¢o, porque sdo muitos, mas ha
roteiros que vale a pena explorar.
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Descendo a Calcada do Botelho,
entre o Jardim Camaoes e o Porto In-
terior, é dificil nao reparar na nuvem
de vapor que se concentra a poucos
metros do inicio da rampa. Quem
usa 6culos deve fazer uma aproxima-

.
Wun Lon Lam foi cozinheiro em varios hotéis antes de abrir o negécio

¢do cautelosa, para evitar bloqueios
visuais suibitos, mas nada mais im-
pede o acesso a loja de Wun Lon
Lam, frente aberta para a rua, sem-
pre a receber clientes. O vapor resul-
ta das enormes panelas onde se fa-
zem 0s crepes que servirao de base
para o cheong fan, rolos de farinha
de arroz com diferentes sabores e re-
cheios que se comem com molho de
amendoim, picante e molho de soja.
O processo € inteiramente artesanal
e feito a medida que os clientes vao
fazendo os seus pedidos.

Numa das panelas, quadradas,
Wun coloca um pano branco so-
bre uma rede que deixa passar o va-
por em doses generosas. Sobre esse
pano, despeja uma concha de mas-
sa de farinha de arroz e tapa a pa-
nela. Poucos minutos depois, coloca
o cebolinho e o alho, ou o figado de
porco, ou o ovo cru. Quando o pre-
parado estd cozinhado, retira-o com
0 pano, coloca-o sobre uma bancada
limpa e, com uma espdtula, separa a
placa de massa do pano, enrolando-a
e cortando-a em pequenas porgoes.

Wun Lon Lam foi cozinheiro em va-
rios hotéis e casinos de Macau, mas
h4a quatro anos decidiu que era altu-
ra de ter o seu proprio negécio. “A mi-
nha mulher ja tinha este espaco, mas
nao sabia o que fazer com ele. Deci-
dimos investir neste negdcio, procu-
rdmos receitas, fizemos experiéncias
e aqui estamos”, conta o cozinheiro.
Para além dos rolos de massa de ar-
roz, também ali se faz congee de pato,
carne com legumes e massa com vé-
rios acompanhamentos, mas a varie-
dade ndo esconde a certeza de ser o
cheong fan o prato mais vezes pedido
pelos clientes. A razdo da preferéncia
é facil de perceber: o sabor, intensifi-
cado pelos molhos que nunca escon-
dem o mais importante, e a firmeza
da massa acabada de cozer, acomo-
dando com harmonia cada um dos
recheios sempre frescos.

Cocos da felicidade
Depois do cheong fan, deixa-se o va-
por para trds e o percurso pode se-
guir até a Rua da Tercena, mas ime-
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(OS RESTAURANTES
LUXUOSOS DOS HOTEIS
TERAO O SEU ENCANTO,
MAS ALGUNS DOS LOCAIS
ONDE SE COME A MELHOR
E MAIS CASEIRA COMIDA
CHINESA DE MACAU
SURPREENDEM

diacoes dos Mercadores. Na loja
Hang Heng, o letreiro ostenta a ins-
cricao de uma data longinqua: 1869
foi o ano em que o bisavo de Lei Heng
Keong abriu as portas da loja de co-
cos que continua a vender os frutos e
todos os seus possiveis derivados até
hoje. A porta, enormes cocos pinta-
dos com os caracteres vermelhos da
palavra felicidade penduram-se do
texto em fiadas.

Sdo ofertas tradicionais nos casa-
mentos, simbolizando a fertilidade
que costuma esperar-se, e é o senhor
Lei que pinta cada um dos frutos a
mao. Para além destes cocos, do leite,
da dgua e da polpa, o gelado é o outro
produto que aqui se pode encontrar
e seguramente aquele que traz mais
gente a loja. S6 em 1962 comecou a
ser fabricado e vendido pela familia,
mas o sucesso foi quase imediato.
“Nessa altura até vendiamos gelado
para o Interior da China, mas agora
sdo sobretudo os locais e os turistas
que aqui vém”, conta Lei.

Na arca que serve de balcdo, os co-
pos de esferovite alinham-se no frio.
Hé gelados de manga e de taro (inha-
me), mas sdo os de coco os que con-
firma a exceléncia da receita familiar.
“Aqui ndo se usa leite em p6, nem
actcar. E tudo natural e derivado do
coco. O segredo é o modo de fazer
o gelado, a italiana, com um truque
que é patrimonio da familia, por isso,
ndo posso revelar.” Seja qual for esse
truque, o resultado é um gelado cre-
moso, sem vestigios de gelo a estra-
gar a textura e com um sabor a coco

www.revistamacau.com

0 bisavo de Lei Heng Keong abriu a loja de cocos em 1369
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que nenhum gelado industrial pode-
ria alcancar.

A frescura das tendinhas
Passear nas imediacdes dos Trés Can-
deeiros pela manha é aceder em pri-
meira mdo a uma panéplia de produ-
tos frescos que deixariam qualquer
chef premiado a palpitar e que tal-
vez acabem, horas mais tarde, na ti-
gela de alguns dos muitos restauran-
tes que povoam Macau. Legumes,
frutas, pato lacado, paes recheados
acabados de fazer, tofu caseiro com
diferentes graus de dureza, peixe sal-
gado a metade do preco daquele que
se vende nas ruas mais turisticas. O

i

Ha 25 anos Fong Wa Cheok cozinha chu goek goeng nesta esquina da rotunda dos Trés Candeeiros

principio da frescura dos ingredien-
tes que caracteriza a cozinha can-
tonesa confirma-se, aqui, em cada
banca, bem como na observacdo
das pessoas que fazem compras des-
de que o dia amanheceu (poucos sa-
cos em cada mao, indiciando a prefe-
réncia por comprar diariamente). Se
umas ruas adiante, no Mercado Ver-
melho, os peixes ainda saltam mes-
mo depois de terem perdido um fi-
lete, no mercado de rua dos Trés
Candeeiros a frescura confirma-se
nos legumes e nas frutas.

Numa banca de esquina, a primei-
ra do lado direito de quem vem da ro-
tunda que d4d nome a esta drea, Fong

CHU GOEK GOENG E O NOME DO PRATO CARACTERISTICO
DA ZONA DE CANTAO E A DESCRICAO PODERA
IMPRESSIONAR OS COMENSAIS MAIS SENSIVEIS
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Wa Cheok atarefa-se atrds de uma pa-
nela. Ao lume, um cozido onde so-
bressai o intenso cheiro a vinagre.
Chu goek goeng é o nome deste prato
caracteristico da zona de Cantdo e a
descricao poderd impressionar 0s co-
mensais mais sensiveis, mas o sabor
é garantidamente muito bom. O chu
goek goeng faz-se com pequenos pe-
dacos de carne de porco, mas ndo com
um corte qualquer. Orelha, pele, a car-
tilagem da garganta, patas e tripas de
suino sdo cozidos num caldo onde se
destaca o vinagre, o gengibre a o mo-
lho de soja. No mesmo caldo cozem-
-se também ovos, de galinha ou de
pata, que acompanhardo o porco. A
combinacdo de texturas e a pungéncia
do vinagre e do gengibre ndo assegu-
ram apenas um sabor rico e complexo,
também tém fortes propriedades me-
dicinais, sobretudo para as mulheres
que deram a luz recentemente, como
nos explica Fong. «£ a melhor coisa
que uma mae recente pode comer,
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porque ajuda a recuperar a energia e a
prevenir complicacdes pds-parto.»

Ha 25 anos a cozinhar chu goek
goengnesta esquina dos Trés Candeei-
ros, Fong aprendeu a receita com a
sua mulher, mas rapidamente come-
cou a dominar os segredos do prato e
hoje é ele quem assegura todo o pro-
cesso. Da panela fumegante para as
tigelas de plastico e dai para as maos
dos muitos clientes que por ali pas-
sam diariamente, locais, mas também
alguns turistas, o senhor Fong vende
um dos pratos tradicionais da cozinha
cantonesa feito diariamente a vista de
todos e a um preco que dificilmente
se encontra nos grandes restaurantes
premiados. O sabor, esse, pode com-
petir com os pratos de todas as estre-
las, que nao ficard para trés.

Pickles exéticos
Num dos topos da Rua da Emenda,
entre bancas de roupa e mercearias,
um carrinho oferece a vista de quem
passa a imagem colorida de grandes
frascos com legumes de todas as es-
pécies. Alinhados na zona superior
do carrinho, frascos contém pickles
de pepino, pimento ou cenoura, mas
igualmente pickles de manga, péra ou
papaia, sabores menos comuns para
os paladares de origem portuguesa.
Tam Kuai Chan, a responsavel pelo
estabelecimento ambulante e pela
feitura dos pickles, explicou a MACAU
que os pickles sdo um petisco muito
comum em Zhongshan, na Provincia
de Guangdong, sua terra natal, e que

www.revistamacau.com

PASSEAR NAS IMEDIACOES DOS TRES CANDEEIROS PELA
MANHA E ACEDER EM PRIMEIRA MAO A UMA PANOPLIA DE
PRODUTOS FRESCOS QUE DEIXARIAM QUALQUER CHEF

PREMIADO A PALPITAR

os vende nesta esquina de Macau des-
de o fim da década de 1980.

“Em Zhongshan, ndo s6 podemos
comprar pickles como estes em qual-
quer lado como quase toda a gente os
sabe fazer. A receita que uso, aprendia-
-a com a minha mae, mas haverd ou-
tras, claro.” As frutas e os legumes tém
de permanecer no vinagre durante al-
guns dias, caso contrdrio, o processo
de fermentacdo ndo acontece e o sabor
final é totalmente diferente. Também
ndo podem deixar-se demasiados dias,
ou perde-se o efeito crocante que estes
pickles apresentam, um dos aspectos
mais saborosos deste petisco de rua.

Paes e bolinhos ao vapor
Um pouco mais adiante, na Rua de
Tomé Pires, uma padaria tradicional
oferece toda a espécie de paes, simples
ou recheados, e bolos. Aqui ndo se en-
contram as especialidades pasteleiras
que tém surgido um pouco por toda a
Macau, inspiradas na padaria tradicio-

— =

Tam Kuai Chan faz sobretudo pickles tradicionais de Zhongshan ha 30 anos

nal portuguesa e na pastelaria francesa
e quase sempre envolvendo um forno
na sua confeccdo. A padaria tradicio-
nal chinesa utiliza o vapor para cozer
a massa e os cestos de bambu para a
dispor. Saidos directamente do vapor,
os enormes cestos da padaria Cheong
Seng cozem bolos no vapor desde ha
trés décadas e a experiéncia confirma-
-se na qualidade, quer das massas, quer
dos recheios.

No dia em que visitdmos a padaria,
os char siu bao sobressaiam nos ces-
tos. A massa fofa de farinha de arroz,
em forma de bola e recheada com car-
ne de porco e molho doce tinha acaba-
do de ser feita pelas maos experientes
dos membros da familia Leong, que
gere 0 negocio, e pelos trabalhadores
entretanto contratados para dar vazao
a tanta clientela. J4 se tinham provado
os paes recheados com porco e uma
espécie de doce de ovos, que repousa-
va no cesto ao lado quando chegaram
os xiomai ainda a escaldar, pequenas

"k
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‘caixinhas’ de massa recheadas com
camardo e rebentos de bambu. Logo a
seguir chegaram outros dumplings, de
carne, legumes e feijdo confirmando
que a padaria Cheong Seng é ndo ape-
nas um bom lugar para parar e comer
alguma coisa, mas igualmente o lugar
ideal para nos abastecermos de igua-
rias para um yam cha, poupando o tra-
balho de arriscar fazer mal aquilo que
os funciondrios da padaria fazem sem
pestanejar.

A surpresa do

‘Caixote de Lixo’
Quem passar pelo Beco dos Faitides
durante o dia ndo imagina que a es-
quina pacata onde se joga majongue
se transforma em restaurante a partir
das cinco da tarde. Em frente a um ve-
lho edificio de tijolo cinzento estacio-
na um carrinho cuja construcao se as-
semelha a um fogdo com rodas. Nem
falta a chaminé, espalhando o chei-
ro da comida acabada de fazer pelas
ruas em redor. No beco, meia duzia
de mesas e bancos fazem as vezes de
sala, sem lugares marcados ou mesas
exclusivas.

www.revistamacau.com

Os cestos da padaria Cheong Seng cozem bolos a vapor ha trés décadas

EM MACAU NAO FALTAM
LUGARES PARA DESENHAR
MIL E UM ROTEIROS A
VOLTA DE UMA TIGELA E
UM PAR DE FA/CHI SEM
SER PRECISO VOAR PARA
OUTRO DESTINO

O servico é répido e eficiente. Mes-
mo que nao se saiba falar cantonés, os
cozinheiros aceitam de bom grado que
se aponte para os tabuleiros onde re-
pousam legumes frescos, camarao, lu-
las, carne, massas e arroz, e o pedido
acabard por chegar a mesa sem gran-
des surpresas. Lulas fritas, omelete de
ostras e améijoas com pimento sdo al-
guns dos pratos que podem experi-
mentar-se neste restaurante improvi-
sado, mas tudo o que se vé nos cestos
a espera de chegar a panela é fresco e
recomendavel.

Na giria popular, hd quem chame
Caixote do Lixo a este restaurante noc-

turno, criando algum medo nos incau-
tos que ndo saibam que o nome nao é
epiteto, mas apenas referéncia geogra-
fica. Havendo outros restaurantes de
rua nas imediacoes, este é aquele que
fica logo depois dos caixotes do lixo.
Nada de desconfiangas, portanto.

Quem quiser, pode levar a comi-
da para casa, mas a hipétese de sa-
borear uma lulas fritas ali mesmo, na
rua, na companhia de outros comen-
sais que ndo fazemos ideia quem sao,
e que acabardo a erguer o seu copo e
a brindar a nossa saude, é impagavel.
De certo modo, é isto que acontece na
maioria dos espacos onde se come ao
ar livre na cidade, das bancas de so-
bremesas com feijao e sésamo no Por-
to Interior aos carrinhos que vendem
pato assado em vdrias esquinas da
zona norte.

Haverd muitas outras cidades onde
vale a pena procurar comida de rua e
especialidades locais a precos amigos
da carteira, mas em Macau nao faltam
lugares para desenhar mil e um roteiros
avolta de uma tigela e um par de faichi
sem ser preciso voar para outro desti-
Nno ou reservar mesa num restaurante. =
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MACACO

O ano de 2016 (a partir de 4 de Fevereiro)
estard sob a égide do Macaco, que é 0 nono signo
do zodiaco chinés. Recorde-se que em 2008 teve inicio mais
um ciclo de 12 anos, que comecou com o signo do Rato
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E TRADICAO associar-se cada ano
que comeca com a simbologia de
cada um desses 12 signos. Como
no Ocidente, na cultura chinesa o
Macaco estd associado a esperteza,
a rapidez e a imprevisibilidade, bem
como a um grande gosto por se tornar
o centro das atencdes, mostrando as
suas habilidades.

Em termos histéricos o macaco con-
solidou o seu lugar na mitologia chine-
sa através de uma das personagens de
Viagem ao Oeste, um dos “quatro gran-
des romances classicos” da China, pu-
blicado durante a dinastia Ming.

No enredo, Sun Wukong, também
conhecido como Rei Macaco, era um
macaco com poderes sobrenaturais,
que acompanhou um monge budis-
ta em busca dos sutras budistas na
India. Assim, apesar da sua faceta
traquinas (roubou no céu o elixir da
vida, entre outras proezas...), 0 ma-
caco acabou por juntar uma mais-va-
lia espiritual a sua reputacdo, sendo
muito apreciado na cultura chinesa.
Por detras de uma fachada pouco cre-
divel, escondem-se na verdade a inte-
ligéncia e a sabedoria.

Tendo em conta a simbologia do
animal, os almanaques chineses espe-
ram que 2016 seja um tempo de mu-
dancas subitas e inesperadas, em que
se encontram circunstancias impre-
visiveis. Neste tempo, na expressao
curiosa de um dos almanaques, sera
necessdario “ser-se mais esperto do que
o préprio Macaco, para se ter sucesso
em 2016”.

Por outro lado, este ano o Ma-
caco combina-se com o ele-
mento fogo na sua versdo
yang. Ora, como o fogo estd
associado a cor vermelha,
alguns chamarao a 2016 o
ano do Macaco Vermelho.

Dito por outras palavras,
este serd um ano bingshen
(N H1), em que o primeiro
carécter é o caule celeste e
o segundo o ramo terrestre
(que corresponde ao signo
do Macaco).

O fogo e o metal (que é o ele-
mento dominante do Macaco)
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OSs ALMANAQUES CHINESES
ESPERAM QUE 2016 SEJA
UM TEMPO DE MUDANCAS
SUBITAS E INESPERADAS,

EM QUE SE ENCONTRAM
CIRCUNSTANCIAS
IMPREVISIVEIS

estdo em conflito, pelo que, uma vez
mais os almanaques prognosticam
que nao serd desta que a paz chega-
rd ao mundo.

De acordo com o antigo Almana-
que do Agricultor, cada grupo de trés
signos (isto é, ramos terrestres) cor-
responde a uma das quatro estacoes
do ano. Os ultimos trés anos, Serpen-
te, Cavalo e Cabra (2013, 2014 e 2015),
correspondem ao Verao, dominado
pelo elemento fogo. Dir-se-ia entéo,
extrapolando, que, com a chegada do
Macaco, fecha-se o “Verao césmico’,
dando lugar ao “Outono c6smico”, em
que dominard o elemento metal.

Este Outono (anos do Macaco, do
Galo e do Cao) vai prolongar-se até 3
de Fevereiro de 2019. Finalmente, o
“Inverno c6smico” (anos do Porco, do
Rato e do Bufalo) ocorrerd entre 4 de
Fevereiro de 2019 e 3 de Fevereiro

de 2021, sendo entdo dominante o ele-
mento dgua.

Mudancas e consequéncias
Esta mudanca de “estacdo cosmica”
terd as suas consequéncias para as
pessoas, de acordo com a época do
ano em que nascem. Assim, diz o al-
manaque de Peter So, mestre de feng
shui e, a0 mesmo tempo, uma estrela
medidtica de Hong Kong, os préximos
seis anos serdo mais positivos para os
nascidos entre 6 de Maio e 7 de Agosto,
isto é, nos meses da Serpente, do Ca-
valo e da Cabra.

O que aqui estd em causa é que as
pessoas nascidas nos meses da Ser-
pente, do Cavalo e da Cabra, entre 6
de Maio e 7 de Agosto, sdo classifica-
das por Peter So no grupo da “predis-
posicdo quente” (ou seja, demasiado
yang), pelo que precisam de ser “arre-
fecidos” pela energia yin do metal e,
ainda mais, da 4gua. Ao passo que o
fogo lhes é desfavoravel, “aquecendo”
ainda mais uma carta ja de si “quente”.

No raciocinio de Peter So, é pois de
esperar que essas pessoas de “predis-
posicdo quente” tenham passado por
momentos dificeis durante os anos de
2013, 2014 e 2015, sobretudo durante
os dois primeiros.

Agora, com o “Outono” e o elemento
metal, a “temperatura’ baixa e havera
menos pressao. Ja é possivel e recomen-
davel que avancem com os seus pro-
jectos e contem com o retorno da “boa
sorte”, 0 que serd mais 6bvio durante o
“Inverno césmico”, dominado pelo
elemento 4dgua, a partir de 2019.

Quanto aos de “predisposicdo
fria”, nascidos entre 8 de Agos-
to e 5 de Marcgo, os recentes
anos dominados pelo fogo
terao trazido boas noticias,

0 que no entanto terd varia-

do de caso para caso pois
aqui estamos a generalizar
sem ter em conta os “oito
caracteres” (Bazi) que mar-
cam de facto o nascimento
de cada individuo, definindo

o0 seu ming (i) particular. Em
contrapartida, os anos domina-
dos pela dgua (o “Inverno césmi-
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co”, entre 2019 e 2021) poderdo vir a
ser desafiantes.

Ainda para Peter So, os nascidos en-
tre 6 de Marco e 5 de Maio pertencem
ao grupo da “predisposi¢do neutra’, o
que lhes permite adaptarem-se mais
facilmente aos anos correspondentes
a qualquer das “estagdes cosmicas”.

No entanto, o item mais desejado
dos almanaques anuais sdo as previ-
soes para os nascidos em anos domi-
nados por cada um dos signos do zo-
diaco oriental. Nas pdaginas que se
seguem apresentamos um resumo
dessas previsoes.

Elas sdo vistas pela generalidade da
populagdo como um mero entreteni-
mento, um dos ingredientes do cres-
cendo que acompanha a celebracao de
cada novo ano chinés. Sao parte da fes-
ta, como o sdo também a reunido fa-
miliar, a ida aos templos, o andar pelas
ruas e o rebentar dos panchdes. Diga-se
de passagem que os realmente crentes
nas artes do feng shui e do bazi nao re-
correm as previsoes demasiado genera-
listas dos almanaques, preferindo a con-
sulta directa a um mestre de confianca.

De uma maneira muito geral, os sig-
nos mais beneficiados do ano serdo o
Rato, o Dragdo e, embora com algu-
mas contradicdes, a Serpente. Tam-
bém boas noticias para os Bufalos e os
Cavalos. O Tigre estard em evidéncia
ao desafiar o “senhor do ano”, o Maca-
co. Os dois signos opdem-se no zodia-
co, o que indica um tempo de mudan-
ca e desafios para os nativos do Tigre.
Um ano com alguma tensido também
para o Macaco e o Cavalo. =

OS SIGNOS MAIS
BENEFICIADOS DO ANO
SERAO O RATO, O

DRAGAO E, EMRORA COM
ALGUMAS CONTRADICOES,

A SERPENTE. TAMBEM BOAS
NOTICIAS PARA OS BUFALOS
E OS CAVALOS

www.revistamacau.com
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O feng shuido ano

AS ARTES adivinhatérias tradicionais
da China tém duas vertentes: a
temporal (ligada ao momento do
nascimento, estudado pelo Bazi) e a
espacial/geografica.

A temporal é a desenvolvida em re-
lagao ao signo e ao elemento que do-
minam cada ano, ao passo que a espa-
cial/geografica tem a ver com a arte do
feng shui, presentemente muito popu-
larizada no Ocidente.

Diga-se de passagem que qualquer
destas artes tradicionais tem uma ver-
tente popular, que é a veiculada pelos
almanaques e conhecida do grande
publico, e outra vertente mais rigorosa
e profunda, reservada aos estudiosos
e grandes mestres. As indicacoes aqui
referidas, a titulo de curiosidade, sao
as contidas nos almanaques, dai o seu
cardcter muito geral, que nem sempre
se aplica a cada caso particular.

A arte do feng shui estuda os
padrdes de gi (energia vital)
que circundam cada local

]

<®':

—_ =09
2 2 5E
< >0
wld CE>o-o
© 50
Pl N8
& L= S
©

IT-2o

[o]

www.revistamacau.com

(habitacgao, edificio, escritério, etc), o
que varia de ano para ano. A sua base
sdo os quatro pontos cardeais e ainda
as quatro direc¢oes intermédias (no-
roeste, nordeste, sudoeste e sudeste),
mas nao esquecendo uma direccao es-
pecial, o “centro”.

As direccoes favordveis em 2016
sdo: o este, o sudeste, o sul e o oes-
te. As desfavoraveis sdo: o noroeste, o
nordeste e o “centro”. O norte é neutro
e o sudoeste é misto ou ligeiramente
positivo.

Estas direc¢oes podem dizer res-
peito a zonas da casa ou a sua “fren-
te”, isto é a direccdo para onde a casa/
residéncia “olha”, e que pode nao
coincidir com a porta de entrada. A
direccdo para onde a casa “olha” é

49

em geral aquela que “d4” para a rua,
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Evitar a cor vermelha
{peuco esta zona

INSEGURANCA
Evitar o vermelho
Usar o azul ou preto

ESTRELA [7]
N

ANO DO MACACO

AS DIRECCOES FAVORAVEIS
EM 2016 SAO: O ESTE,

O SUDESTE, O SUL E O
OESTE. AS DESFAVORAVEIS
SAO. O NOROESTE, O
NORDESTE E O “CENTRO".
O NORTE E NEUTRO E O
SUDOESTE E MISTO QU
LICEIRAMENTE POSITIVO

onde estdo as janelas e a mais movi-
mentada da casa.
O quarto de dormir é visto como
uma zona-chave dentro da residéncia.
As direccoes ou zonas “desfavora-
veis” ndo devem ser “activadas”, atra-
vés do ruido ou de muita actividade ou
movimentacao. Para corrigir o tom ne-
gativo das mesmas os mestres de feng
shui aconselham o uso de determina-
das cores ou a colocacdo de determi-
nados objectos simbélicos.
Melhores direccdes para viajar
em 2016: este, sul e sudeste. =
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RATO
Nascidos em: 1924, 1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Preparado para vencer desafios
H& unanimidade entre os almanaques de que este serd um
bom ano para os nascidos sob o Rato. A energia qi circula do
Macaco (signo do ano) para o Rato, tornando-o mais forte e
preparado para aceitar e vencer desafios. Os dois signos per-
tencem a mesma familia zodiacal, por isso os nativos do Rato
sentem-se “em casa”.
Serd para muitos a entrada num periodo bem mais favoravel,
em gue o que recentemente foi dificil ou impossivel, sera agora
conseguido com pouco ou nenhum esforgo.
Bom para o sucesso profissional e financeiro. Consegue-se mais
estatuto, reconhecimento e autoridade. As actividades acadé-
micas (incluindo-se aqui os estudantes) serdo particularmente
beneficiadas.
O bom relacionamento com as outras pessoas sera um trunfo
e, em caso de dificuldade, dizem os almanaques, surgirdo os
chamados guiren para ajudar... A “boa sorte” ira crescendo pro-
gressivamente ao longo do ano.

Estrela do General (Jiang Xing): é a estrela da autoridade e do
poder. Os Ratos conseguirdo ultrapassar os seus competidores
e gozarao de estatuto social

Estrela do Cofre Dourado (Jin Gui): havera sorte em assuntos
financeiros e acumulacao de ganhos

O melhor aliado do ano: o Dragéo

Q AMOR '3 ¢ $Ad
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“Quando o Rato encontra o Macaco,
€ a béncao dos céus!”
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BUFALO
Nascidos em: 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Passar a accao!
No que diz respeito ao trabalho e a carreira, é altura de deixar
de lado as preocupacgdes e ansiedades e aceitar os desafios
com determinacdo e confianga. Terdo oportunidade de mos-
trar o que valem. Um bom ano para mudancas em termos
profissionais.
Alias, os almanaques referem o aparecimento de diversas “es-
trelas da sorte” na vida dos Bufalos, o que quer dizer que os
ventos soprardo a seu favor.
O almanaque de Peter So — como alids muitos outros — lembra
gue o0 ano da Cabra (2015) tera sido algo turbulento para muitos
nativos do Bufalo, pelo que a nova conjuntura do ano do Macaco
(2016) surgira como particularmente oportuna.
Em todos os aspectos da vida o relacionamento pessoal sera
uma das chaves sucesso. Surgirdo pessoas poderosas prontas
para ajudar.
O grande inimigo do ano serd o medo de abandonar a zona de
conforto. No entanto isso ndo se aplica aos estudantes e aca-
démicos, que estarao particularmente beneficiados e motivados
neste ano do Macaco.

Estrela da Felicidade Celestial (Tian Xi): uma das mais auspi-
ciosas “estrelas” da tradicao adivinhatoria chinesa. Quer para os
solteiros quer para os casados, um bom ano para 0 amor...

O melhor aliado do ano: o Rato

Q AMOR '3 ¢ $hd
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“Quando o Bufalo encontra o Macaco,
é altura de subir para o palco e actuar”
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TIGRE
Nascidos em: 1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Mais sabedoria do que forca
O Tigre e 0 Macaco (signo do ano) opéem-se no zodiaco, o que
significa mudanca. O statu quo é posto em causa!
O que nédo é necessariamente negativo, ja que por vezes antes
a mudanca do que a continuacdo de uma situacao indesejavel.
Tudo depende de cada caso particular (e, naturalmente, do mapa
individual do nascimento).
Mas como a generalidade das pessoas privilegia a estabilidade
em detrimento da mudanga, os almanaques tendem a classificar
2016 como negativo ou problematico para os Tigres.
De acordo com o ciclo dos elementos, o metal (do Macaco) ten-
de a “cortar” ou “esmagar” a madeira (do Tigre), isto é, desafia-
-la. O lado positivo é gerar a disciplina, a exigéncia e o sentido
das responsabilidades. Mas essa presséo pode tornar-se exces-
siva e perturbadora.
A solucdo para esta “ameaca” deriva da presenga no signo do
Macaco (além do metal) do elemento agua. A agua €, por exce-
léncia, o elemento da inteligéncia e da sabedoria e é amiga da
madeira. Por isso que, perante os desafios do ano do Macaco, a
melhor resposta do Tigre deve residir na inteligéncia e na sabe-
doria, mais do que na forca.

Estrela da Mobilidade (Yi Ma): viajar podera ser um factor de
descompressao...

O melhor aliado do ano: a Serpente

Q AMOR ) Shokent
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“0 Tigre tera de ser mais esperto do que o Macaco
para se tornar um rei”
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COELHO
Nascidos em: 1927, 1939, 1951, 1963, 1975, 1987, 1999
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Amigos poderosos
Como acontece com a relagao entre o Macaco e o Tigre, aqui
também o Macaco (metal, ou entao o vento) tende a controlar
o Coelho mas este, sob a forma de vegetacdo (elemento ma-
deira), € como a relva e sabe dobrar-se graciosamente. Afinal
ndo ha conflito e a energia do Macaco ¢ aproveitada de forma
construtiva — o Coelho sente que consegue controlar as forcas
do destino...
Outra componente deste ano, além do signo do Macaco, é
o elemento fogo, na sua vertente yang (bing). A madeira (do
Coelho) expressa-se melhor através do fogo, que alimenta.
Isso significa visibilidade, os nativos do signo terdo oportuni-
dade de mostrar o seu valor, a sua reputacao estara em alta.
A é&rea da vida mais beneficiada seré a profissional. Os Coe-
Ihos receberao ajuda de amigos poderosos, repetem os alma-
naques, sendo alias esta uma das ténicas do ano.
Na &rea sentimental, as pessoas do sexo feminino seréo as
mais beneficiadas.
A ténica do ano é positiva, de acordo com os diversos alma-
naques.
Ha uma referéncia especial para os estudantes, particular-
mente beneficiados neste ano do Macaco.

O melhor aliado do ano: 0 Macaco
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“Quanto o Coelho encontra o Macaco
torna-se popular e muito desejado”
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DRAGAO
Nascidos em: 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Um Dragao que inspira respeito
Os almanaques seguem dois critérios fundamentais nas suas
previsdes anuais. Uma, baseada no equilibrio entre os “cinco
elementos”, a outra, com base nas chamadas “estrelas simbo-
licas” do destino.
Do ponto de vista do primeiro, as expectativas sdo as melhores,
uma vez que o Dragao e o Macaco pertencem (juntamente com
o Rato) a uma mesma familia zodiacal, que tem em comum a
circulacao do elemento agua.
Este é o critério privilegiado pela generalidade dos almanaques,
gue portanto véem o ano do Macaco como um bom momento
para 0s nascidos no ano do Dragéo.
Por um lado, o Macaco representa, para o Dragao, a oportunida-
de, a visibilidade e a autoconfianga. Os nativos do signo tendem
a estar em evidéncia e a ganhar protagonismo. O que fazem
impressiona os outros!
Ha que ter em conta também que o elemento &gua significa,
para o Dragéo, o que tem valor (inclusivamente o valor material),
portanto a riqueza.
No entanto todos os almanaques alertam para a presenca de
“estrelas” negativas e a auséncia de estrelas positivas. Ou seja,
os Dragbes estardo completamente entregues ao mérito das
suas acc¢oes. Nao podem contar apenas com a sorte.

O melhor aliado do ano: o Rato

Q AMOR '3 ¢ $Ad
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“Quando o Dragao encontra o Macaco,
provoca neste um respeito excepcional”
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SERPENTE
Nascidos em: 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 2001
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Escolher o bom e evitar o mau
A relagéo entre a Serpente e o Macaco (signo do ano) é intensa,
mas contraditéria. Por um lado, os dois signos formam uma parceira
celestial no zodiaco: isso indica 0 encontro com uma pessoa ou uma
circunstancia muito concreta, que poderao mudar as suas vidas.
Mas por outro, ha tenséo entre os dois signos. Os nascidos sob o
Macaco encontrarao a sua volta quem os ame com grande inten-
sidade e quem os deteste. Terao de saber gerir essa contradicao.
O conselho de Peter So é algo redundante: “Aproxime-se dos que o
amam e evite 0s que o detestam”. Por outras palavras, olhe s6 para
0s bons relacionamentos, e esqueca os restantes...
Em termos de acontecimentos concretos, a situagao tende a ser
muito instavel —rezam os almanaques — uma vez que o lado positivo
e o lado negativo do ano tendem a alternar-se de forma imprevisivel.
Aboa noticia é que o0 almanaque de Sung Siu Kwong habitualmente
pessimista, diz que os Serpentes podem contar com a ajuda de di-
versas “estrelas auspiciosas”, o que significa que a sorte os ajuda-
ré. Resta apenas que saibam encarar tudo com um espirito positivo
pois 0 que é mau facilmente se transformard em “boa sorte”.
Em termos sentimentais, o ano sera melhor para os homens do que
para as mulheres.

Estrela a Virtude Celestial (Tian Xi): a magia de transformar
aparentes infortinios em bons acontecimentos

O melhor aliado do ano: o Bufalo
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“Quando a Serpente encontra o Macaco, este podera
tornar-se um bom assistente e apoiante (da Serpente)”
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ANO DO MACACO

CAVALO
Nascidos em: 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990, 2002
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Optar pela estratégia win-win
Os nascidos sob o Cavalo estardo entregues a sua sorte, uma
vez que nao havera “estrelas auspiciosas” para os ajudarem, ao
mesmo tempo que terdo contra si estrelas negativas.
O fogo do Cavalo tende a conquistar (a “derreter” ou “esma-
gar”) o metal do Macaco (signo do ano). Isso significa a conquis-
ta de objectivos concretos e a posse de coisas com valor, por
exemplo os bens e o dinheiro.
O problema é que havera outras pessoas a quererem 0 mesmo,
devido a presenca, este ano, do elemento fogo, que significa
competicao para o Cavalo. Cabera aos nativos deste signo a ca-
pacidade de negociar e conseguir acordos win-win com 0s Seus
competidores.
Devem baixar as expectativas em relacao a este ano, o que nao
exclui a possibilidade de sucesso. Este porém sé seré possivel de-
pois de ultrapassados os obstaculos e resolvidas as dificuldades.
Segundo Sung Siu Kwong, os meses mais dificeis serdo os dois
primeiros (os meses de Fevereiro e Marco), ao passo que entre
Maio e principios de Agosto seré possivel rentabilizar o lado po-
sitivo do ano.

Estrela da Mobilidade (Yi Ma): viagens e mudancas frequen-
tes, que poderdo ser uma boa alternativa para fugir aos efeitos
das "“estrelas” negativas

O melhor aliado do ano: o Céo
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“Quando o Cavalo encontra o Macaco, pode alcancar
0 sucesso mas so depois de vencer as dificuldades”
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CABRA
Nascidos em: 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991, 2003
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Deve mostrar o que vale
Os almanaques insistem no facto de, no seu préprio ano (2015),
muitos nativos da Cabra terem vivido sob pressao. Portanto,
em termos comparativos, 2016, ano do Macaco, sera certa-
mente melhor, sobretudo a partir de 8 de Agosto (no calendério
ocidental), isto é, na segunda metade do ano do Macaco (se-
gundo o calendério chinés).
Em termos "“energéticos”, a energia universal gi circula da Ca-
bra para o Macaco, o que, a partida, quer dizer passagem a
acgdo e oportunidade para mostrar o seu valor.
Paralelamente, no entanto, também estaréa activo neste ano do
Macaco o elemento fogo, que significa, para a Cabra, a vontade
de gozar a vida, aprender e descansar um pouco... O astrélogo
Peter So diz que é bom seguir esta tendéncia, uma vez que
permitird digerir as experiéncias mais ou menos traumaticas
dos anos recentes.
Estes dois movimentos sao um tanto contraditérios, excepto
no que diz respeito aos intelectuais e artistas, para quem o
prazer de aprender e criar € ao mesmo tempo desfruto e accéo.
Serd bom também para os estudantes.

Estrela da sorte no amor (Hong Luan): o melhor para o amor e

o relacionamento com as pessoas

O melhor aliado do ano: o Coelho
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“Quando a Cabra encontra o Macaco,
ela prepara-se para subir para o palco”
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MACACO
Nascidos em: 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992, 2004
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Discreto mas seguro
A légica dos almanaques chineses (nas suas previsdes para este
ano) é muito simples. O Macaco entra em territério dominado
por outro Macaco — isso significa um conflito potencial, enfim,
uma questao de territorialidade.
Se o visitante conseguir manter-se silencioso e discreto, a pas-
sagem pode ser pacifica, segura e, até, bem conseguida.
Mas se, de algum modo, desafiar o dono do territério, entao se-
réo de esperar problemas e dificuldades.
Resumindo e concluindo, ndo ¢ um ano em que os Macacos
possam fazer aquilo que mais gostam (dar nas vistas e mostrar
as suas habilidades) sem pagarem mais ou menos caro por isso.
O low profile é a palavra de ordem!
Além disso, o almanaque de Mak Ling Ling alerta para a possi-
bilidade de mudancas que ocorrem de forma repentina e ines-
perada.
No entanto, os almanaques e astrélogos avisam que, no final,
tudo depende da carta individual do nascimento. O problema
deste encontro de signos é que o metal encontra mais metal, o
gue pode constituir um desequilibrio, por excesso. No entanto,
se a carta do nascimento indicar que ha falta de metal para en-
contrar o equilibrio, entdo o elemento metal adicional deste ano
até sera bem-vindo.

O melhor aliado do ano: o Rato
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“Quando o Macaco encontra o Macaco, ndao é um bom
sinal do ponto de vista da tradicao chinesa”
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GALO
Nascidos em: 1933, 1945, 1957, 1969, 1981, 1993, 2005
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Um estimulo amigo
Da leitura das previsoes dos almanaques para 2016 pode-se ex-
trair um saldo positivo. O Macaco “puxard” pelo Galo, obrigan-
do-o0 a sair da sua zona de conforto e a exigir mais da vida. Isso
podera ser consequéncia da entrada em cena de uma pessoa
(que veiculara esses desafios) ou entdo de novas circunstan-
cias (que desempenhardo o mesmo papel).
A faceta mais interessante da vida sera a sentimental (sobre-
tudo para as pessoas do sexo feminino), devido a influéncia de
uma “estrela” simbdlica associada as ligagdes de pouca dura-
cdo (mas mesmo assim positivas). Sobretudo para os solteiros,
podera ser um ano animado, em que se deve pensar mais no
presente do que no futuro...
Tendencialmente as financas serdo a faceta menos beneficia-
da, ou aquela em que a prudéncia deve ser maior.
O almanaque de Sung Siu Kwong é o mais cauteloso nas suas
previsdes, recomendando muita prudéncia em tudo. Mas a rec-
ta final do ano podera ser promissora, compensando os esfor-
cos feitos ao longo do ano.

Estrela “0 Sol” (Tai Yang): as pessoas do sexo masculino ten-
derdo a veicular uma energia muito positiva na vida dos Galos, ou
seja, a trazer a "boa sorte”

O melhor aliado do ano: o Bufalo
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“Quando o Galo encontra o Macaco,
havera preocupacoes em momentos de felicidade”
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ANO DO MACACO

CAO
Nascidos em: 1934, 1946, 1958, 1970, 1982, 1994, 2006
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Aconselhar e ajudar os outros
O Cao é por natureza recto, leal e com sentido das responsa-
bilidades. Ao passo que o Macaco prefere a aventura e a ex-
citagao, lancando-se por isso em iniciativas repentinas e mal
planeadas. Por isso o Cao pode ajudar o Macaco.
Dito por outras palavras, neste ano do Macaco, o Cao pode
ser chamado a usar sua maturidade para ajudar outras pes-
soas que surgirdo ao longo do ano. Tendencialmente sera por-
tanto bom para professores, educadores, conselheiros, etc.
No entanto, os nativos do Cao ndo poderdo contar com a aju-
da das “estrelas do destino”, o que quer dizer que estdo en-
tregues aos seus proprios méritos e esforgcos, sem nenhuma
ajuda extra.
Mas poderéd ser um ano estavel para a carreira profissional
e para 0 amor e com oportunidades no que diz respeito ao
dinheiro, uma vez que o elemento agua contido no Macaco
simboliza (para o Céo) dinheiro, bens materiais, etc.

Estrela Lagrimas do Céu (Tian Ku): significa que os nativos
do Céo poderéo ter acessos de choro por motivos ftriviais,
dizem os almanaques. Peter So esclarece que isso serd mais
provavel de acontecer com as mulheres do que com os ho-
mens...

O melhor aliado do ano: o Coelho
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“Quando o Cao e o Macaco se encontram,
o Cao torna-se o mentor do Macaco”
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PORCO
Nascidos em: 1935, 1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 1997
(entre 4 de Fevereiro desse ano e 3 de Fevereiro
do ano seguinte)

Evitar “tempestades”

Comecando pelos “sinais de tempestade”, é o proprio alma-
naque de Sung Siu Kwong, habitualmente o mais pessimista,
gue garante que os nascidos sob o Porco terdo toda a capa-
cidade de vencer dificuldades e desfazer situacdes problema-
ticas.

H& estrelas negativas e estrelas positivas para este ano e
estas Ultimas sao suficientemente poderosas para prevalecer
sobre as primeiras. Além de um comportamento cauteloso,
os nativos do Porco terdo apenas de se concentrar no seu
préprio trabalho e na sua proépria via, evitando ao méaximo
interferir em assuntos que nao lhe digam directamente res-
peito.

Ha que ter em conta que o relacionamento com os outros sera
um ponto fraco e, potencialmente, fonte de “tempestades”
(através de discussdes, desentendimentos, mal entendidos,
etc). Por outras palavras, uma vez controlado este aspecto
mais vulneravel, o prato da balanga caird claramente para o
lado positivo do ano, onde ha muitas boas noticias prontas a
serem reveladas.

Estrela “A Lua” (Tai Yin): significa o poder mégico de transfor-
mar o que é negativo em situacdes positivas. As mulheres que
surgirem na vida dos nativos do Porco veiculardo a boa sorte

O melhor aliado do ano: o Coelho
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“Quando o Porco encontra o Macaco,
é um sinal de tempestade”
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FERNANDO SALES LOPES*
GONCALO LOBO PINHEIRO

NO SEGUNDO dia do
segundo més do calenddrio
lunar chinés comemora-
se 0 aniversdrio de Tou
Tei, o Deus da Terra, pelo
que, neste ano de 2016,

a festa cai no dia 10 de
Marco do gregoriano. Tou
Tei, que em mandarim dé
pelo nome de Tu Di Gong,
deidade penates, que se
cré estar em todo o lado,
faz parte de um conjunto
designado vulgarmente
por “deuses locais”. Tou Tei
é uma divindade adorada
por seguidores da religido
popular e por taoistas

*Historiador, Mestre em Relacoes
Interculturais
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Deus da Terra

omo guardido do Livro do Nascimento e da Morte, Tou

Tei esta atento a todos os nascimentos e passamentos

que ocorrem na sua drea de jurisdicao, guiando e acompa-

nhando a alma do defunto até as portas do purgatério para

o julgamento final, ou tendo, a pedido dos familiares, inter-
vencao no combate a doenca nas criancas.

A relacao dos crentes com Tou Tei é muito humana. An-
sido simpatico é tratado com muito carinho, sendo por mui-
tos designado como avd, e de modo mais terno por avozi-
nho. Nao sendo uma divindade do pantedo principal Tou
Tei “funciona” como um intermedidrio. Um burocrata a
quem se pedem e pagam favores.

Este seu estatuto revela-se na maneira como se encon-
tra vestido — uma cabaia vermelha e amarela - quando tem
imagem, j& que na maioria das vezes é representado pelo
seu nome escrito sobre papel vermelho —. Na mao direita
transporta um cajado e na esquerda um lingote de ouro.

Contrariamente a outros locais de fixacdo da didspora
chinesa (nomeadamente no Sudeste Asidtico), na China
(onde se inclui naturalmente Macau) Tou Tei aparece por
vezes junto com a sua companheira Tou Tei Po, num peque-
no altar, localizando-se, nesta situacdo, sempre no exterior.

Por vezes pode acontecer que uma personalidade local
que se torne importante pelo seu exemplo de vida, incar-
ne em Tou Tei, ou que em homenagem ao deus da
Terra seja edificado um templo pela sua in-
tervencao milagrosa para com um hu-
mano exemplar. Esta situacao esté
descrita, por exemplo, numa
das lendas em que assenta
a constru¢do do Templo
de Tou Tei no Patane, em
Macau, como adiante
referimos.

O Deus da Ter-
ra, antes de ser um
penates que cui-
da das familias de
um pequeno bair-
ro, como um ofi-
cial da corte, res-
pondendo perante
o Deus da Cidade,
era efectivamente
a divindade da ter-
ra, da ayoog (agros),
fonte da riqueza e
sustento da vida dos
homens. Talvez dessa an-
cestral relacdo com a terra
terd ficado na cultura tradi-
cional o ser oficiado nas ceri-
monias funebres (sepultamento)
quando os familiares lhe agradecem a
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cedéncia da sua terra para receber o corpo do ente, que as-
sim a ela poderd voltar.

Deuses de bairro, ou deuses locais — também chama-
dos penates, ou lares, na definicdo ocidental - na imagem
do simpdtico ancido, ou nos caracteres dourados sobre o
vermelho que o evocam (["] 1 1-4), no interior ou a porta
de cada casa ou espago comercial, eles sdo os que “estdo a
mao” a todo o momento sendo depositdrios da esperanca
da realizacdo dos pedidos que lhes sao feitos.

Tou Tei na hierarquia burocratica
das divindades locais

complexa estrutura burocrética das divindades locais

baseia-se na estrutura mandarinica, tendo no topo
o0 equivalente a um mandarim ou magistrado superior, o
Deus da Cidade (Cheng Huang, #i}%), também conhecido
como Mandarim Celestial. O Deus da Cidade (ou Deus das
Muralhas e Fossos, por superentender nas cidades sedes de
circunscri¢gdes administrativas, entdo, muralhadas) é o ma-
gistrado espiritual que reporta directamente ao Imperador
de Jade, o Senhor do Céu (' & ou 1 77) divindade suprema,
topo do pantedo da religido tradicional.

Da sua corte — que engloba magistrados, oficiais, assis-
tentes, investigadores e juizes — fazem parte, entre mui-
tos outros, a varios niveis hierdrquicos, o Deus da Terra e o

Deus da Cozinha, ou do Fogao Zao Jun (4:7}) ou Zao
Shen (k:f#). Também conhecido em Macau
por Chou Kuan, a divindade tem fun-
coes especiais que sobressaem em
rituais préprios da quadra do
Ano Novo Lunar.
Os deuses da Terra e da
Cozinha s3o as mais po-
pulares das divindades
locais menores, e con-
sideradas as mais an-
tigas do pantedo, an-

teriores mesmo a

dinastia Han (jii/ i,
HIF).

No grande espa-
¢o geogréfico sob
asua jurisdicao ele
tem a responsabi-
lidade de zelar pe-

las comunidades,

fazer chover, contro-
lar os espiritos malé-
ficos e as inundacoes,

e, ainda, afastar a peste,
epidemias, e outras mani-
festacdes dos espiritos dia-

bélicos. Quando algo de muito
grave e catastrofico acontece na
area de proteccdo, o Deus da Cidade
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TOU TEI O DEUS DA TERRA (hHiA)

COMO DIVINDADE LOCAL DE JURISDICAO DEFINIDA, TOU TEI SO E VENERADO PELOS
HABITANTES NELA INTEGRADOS. ELE NAO PROTECE OS MORADORES LONGE DA AREA DA
SUA HABITACAO, NAO SENDO VENERADO POR FORASTEIROS OU VISITANTES

é deposto, e outro espirito é invocado para tornar a deifi-
car a sua imagem.

A mais importante fungao, e missao, do Deus da Cidade é a
de, quando alguém falece, na sua jurisdi¢do, informar o Im-
perador de Jade, através de um relatério circunstanciado, so-
bre o seu comportamento (baseado em boas e mds accoes).
Esta informacao € coligida pelos seus assistentes directos,
a partir dos relatérios elaborados pelos deuses locais — o da
Terra (Tou Tei) em colaboragdo com o Deus da Cozinha da
casa do falecido. Contudo, em Macau, o Deus da Cidade, é
figura com pouco significado, contrariamente ao culto gene-
ralizado a Tou Tei!, que assim parece assumir aquela funcao.

Como divindade local de jurisdi¢ao definida, Tou Tei s6 é
venerado pelos habitantes nela integrados. Ele ndo prote-
ge os moradores longe da drea da sua habitacdo, ndo sen-
do venerado por forasteiros, ou visitantes, mas apenas pe-
los locais.

0 Tou Tei em Macau

Com origem, pois, nas tradi¢des ru-

rais, o culto ao deus da Terra,
no meio urbano, tem em Tou
Tei a divindade que protege
os moradores e os bairros
de Macau, sendo facil,
no dia-a-dia, encontrar
em qualquer recanto
das ruas e becos um
pequeno altar a ele
dedicado, onde na
prética individual
se queimam pive-
tes e se colocam,
por vezes, flores.
Ao lado das portas
de entrada de casas
e estabelecimentos
comerciais uma pla-
ca em sua honra en-
cimando um recipien-
te de queima de pivetes,
demonstra a importancia
da crenca. As grandes co-
memoracgdes comunitarias,
essas tém lugar no dia do ani-
versario de Tou Tei (2.° dia da 2.2
Lua) essencialmente em redor de dois
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templos, de dimensdes e “dignidade” bem diferentes, como
a propria representacdo da divindade e o modo como € ve-
nerada o demonstram. Sdo eles o Templo de Fok Tak Chi,
conhecido pelo templo da Horta da Mitra, na rua Tomds da
Rosa, uma perpendicular a rua do Campo, e o Templo de
Tou Tei ou dos Deuses Locais (7043 1)), vulgo de Sa
Kong, no sopé do monte do Patane paredes-meias com o
Jardim e Gruta de Camdes.

Templo de Fok Tak Chi, ou da Horta da Mitra
rcos votivos, armados em estruturas tradicionais de
bambu, com inscri¢ées a dourado sobre vermelho, avi-

sam da festa e engalanam as entradas para o recinto onde
os espectdculos de 6pera cantonense, entusiasticamente
apreciados sdo uma constante, alternando ou complemen-
tando os banquetes de homenagem aos idosos. Inserido
neste espaco estd o pequeno Templo de Fok Tak Chi (que
numa traducdo directa para portugués serd Tem-

plo da Felicidade e da Virtude) com apenas
uma capela — dedicada aos deuses lo-
cais —, e um patio. No andar supe-
rior que se ergue a sua direita
situa-se o terraco — palco. E
por debaixo deste que se
encontra o “altar a Tou

Tei” inscrito numa pe-

dra em frente a qual
se queimam pivetes
em sua honra. Este
templo insere-se
num espago urba-
no caracteristico
da zona da rua do

Campo de transito

continuo e comér-

cio intenso, do fre-

nesim do mercado

e das inameras lojas

e tendinhas que o ro-
deiam.

Agradecimento
aTomas da Rosa
Tomés da Rosa se chama

a rua onde o templo se
encontra, pois assim o quiseram
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os moradores como agradecimento ao Governador To-
mds de Sousa Rosa, que apoiou a construcdo do templo,
por o anterior - segundo a tradi¢do situado no Tap Seac -
ter sido destruido na época da abertura de novas vias pu-
bicas em Macau.

Um acto de pacificacdo, um estender de mao a comuni-
dade chinesa por parte da administracdo portuguesa de en-
tao, depois de uma época em que em nome da modernida-
de muitos foram os atentados feitos a locais considerados
sagrados por esta comunidade.

Ao entrar-se no pequeno atrio do templo, na parede do
lado esquerdo, uma lapide deixou registado, para o futuro, o
empenho do governante:

A FESTA DE TOU TEI NA HORTA DA
MITRA TEM UM ENCANTO ESPECIAL
PELO COMPLEXO URBANO ONDE ESTA
INTEGRADO O ESPACO
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“Havia antigamente na Horta da Mitra um pagode de
Deoses Penates, que foi demolido quando nelle se abriram
Vias Publicas, Felizmente, Sua Exa. o Governador Rosa, pela
caridade e benevoléncia que o anima, mandou reconstruir
este pagode de Deoses Penates no local onde actualmente
se acha colocado, e os moradores da Horta da Mitra, gra-
tos por este favor, e ndo tendo outros meios de testemunhar
sua gratidao, mandaram gravar esta inscricao para transmi-
tir aos vindouros a memoria deste beneficio feito ao povo.
Quarta lua do anno 12 de Quon-Su — Maio de 1886”.

Tou Tei Miu (Templo dos Deuses Locais)
rigido num dos mais antigos bairros de Macau onde ain-
da se encontram muitas casas antigas, e tradicionais ac-

tividades de rua que a modernidade torna cada vez mais ra-
ras, estd o Templo de Tou Tei, que este deus divide com a
deusa da Misericérdia, Kun Iam, (#!7%) e Buda. Situa-se na
Rua da Pedra, no bairro do Patane, por detrds do Jardim de
Camoes. Contrariamente ao mindsculo templo da Horta da
Mitra, este templo budista desenvolve-se por trés belos pa-
vilhdes com madeiras nobres entalhadas enquadrando os
penedos que o separam do Jardim de Camoes, onde foram
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gravadas inscrigdes de rara beleza. Na sequéncia das obras
de restauracdo que sofreu ao longo do tempo (com inter-
vengoes desde 1996, 2001 e 2004), o templo tem vindo a de-
senvolver-se no caminho que o liga ao jardim do épico, atra-
vés da vereda do lado direito entre os rochedos.

As Lendas

Asua construcao pelos moradores da Ribeira do Patane
estd ligada a lendas remotas, associadas ao grande es-
paco da China, ou simplesmente a acontecimentos fantdsti-
cos locais, como as que referem, entre outros, Gonzaga Go-

mes e Leonel Barros. A este respeito escreveu este tltimo:?
“Conta-se que na Rua da Pedra, que em chinés é co-
nhecida por Seak Kai, residia um individuo de nome Lam
Mao cujo filho Lam Seng, era muito respeitado pelos re-
sidentes do bairro por ser considerado como um modelo
de amor filial. Um dia, o pai foi preso e acusado de um cri-
me que ndo cometera. Perante tamanho desgosto, a sua
esposa faleceu dias depois. Consternado com a prisao
do pai e o falecimento da mae, Lam Seng quis por termo
as vida e decidiu enforcar-se numa &rvore, precisamen-
te onde os moradores iam prestar os seus cultos. Por trés
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vezes Lam Seng atou a corda ao pescogo; por trés vezes, a
corda rebentou.

Subitamente, apareceu na sua frente um desconhecido
que se inteirou dos motivos do seu desgosto. Ap6s ter dado
alguns conselhos ao desesperado Lam Seng, o homem ti-
rou da algibeira algumas moedas de prata e ordenou-lhe
que fosse jogar na lotaria (San Pio).

Lam Seng seguiu o conselho e dirigiu-se a loja mais proé-
xima onde marcou uns nimeros num impresso de lotaria.
Nessa mesma noite ganhou algumas centenas de patacas
que, naquela época, representavam uma verdadeira fortu-
na. Com o dinheiro ganho, Lam Seng foi libertar o pai com
quem voltou a viver, por muitos anos, em elativa abundan-
cia e felicidade.

Informados do acontecimento, os moradores do bairro
viram logo, no desconhecido protector do jovem Lam Seng,
um “deus local” que tomou forma humana para vir ao mun-
do recompensar a edificante piedade filial do seu protegido.

A fim de comemorar a milagrosa aparicdo, foi aberta uma
subscricao entre os moradores com o propdsito de edificar
o templo que ainda hoje, volvidos tantos anos sobre a lenda,
domina o Bairro do Patane.
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Para conservar e gerir os fundos daquele espaco de
culto, os moradores fundaram uma associa-
¢do que, entre outros encargos, promo-
ve anualmente as festividades tradi-
cionais em honra dos chamados
“deuses locais”.

As Festas da Festa
de Tou Tei
Se no altar do tem-
plo do Patane o ido-
so deus tem honras de
imagem com acom-
panhamento  femini-
no (Tou Tei Po | 117%),
ele com as palmas das
maos viradas para cima
e ela com as maos nos
joelhos, ja no da Horta
da Mitra, como dissemos,
apenas uma placa ao centro
do altar (por debaixo do va-
randim-palco da épera) lhe as-
sinala a presenca.
Contudo, mostrando a importan-
cia e o empenhamento dos moradores
nas festas ao seu patrono, é na Horta da Mitra
que se nota maior actividade quer nas sessdes continuas de
Opera cantonense — que enchem permanentemente a rua
transformada em sala de espectdculos onde se
alinham, e desalinham, cadeiras que a or-
ganizacdo disponibiliza e outras que
se trazem de casa — quer na quan-
tidade de d&adivas, consubs-
tanciadas nos frutos da terra,
como os tradicionais mo-
lhos de hortalicas, nas fru-
tas, e nos luzidios leitoes
assados.

A festa de Tou Tei na
Horta da Mitra tem um
encanto especial pelos
complexo urbano onde
estd integrado o espa-
¢o, a azdfama das diver-

sas comunidades entre

a calma da escadaria que
sobe para S. Janudrio e o
transito constante da Rua
do Campo, para onde estd
virado um dos grandes arcos
votivos a vermelho e dourado
anunciando a efeméride. Os feste-
jos misturam-se com a actividade do
bairro, nomeadamente do Mercado da Hor-
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ta da Mitra e das tendinhas que o rodeiam com cozinhas
de rua, bancas de frutas, vegetais, lojas de produtos tradi-
cionais ou de modernos artefactos. Agora mais reduzida,
ainda hd bem pouco tempo a prépria comunidade tailan-
desa em Macau partilhava o espaco com as suas lojas tra-
dicionais e restaurantes.

Opera - o espectéculo esperado

Aj diversas representacoes de 6pera Yue - que se popula-

izou no Guangdong e € a 6pera tradicional de Macau
- com espectdculos que decorrem ao longo de cinco dias
fazem as delicias dos festeiros, principalmente da popula-
¢do mais idosa. Os grandes cartazes dao informacdes acerca
dos artistas convidados com fotografias e dados artisticos.
As histérias como em todas as 6peras ja sdo bem conheci-
das mas o publico revive-as como se fosse a primeira vez,
enquanto os mais entendidos fixam a sua atencdo no de-
sempenho dos artistas e na sua interpretacdo dos persona-
gens. A 6pera representada ou cantada em drias, por profis-
sionais, ou amadores, sdo ponto alto quer na Horta da Mitra
quer no Patane onde a apresentacdo acontece no pavilhao
fronteiro ao templo.

Banquetes e lai-si:
A partilha Horta da Mitra

o dia seguinte a data que marca o aniversdrio da divin-

dade, (dia 3 da 2.2 Lua) antes da danca do Ledo e do es-
pectédculo de 6pera da-se inicio ao corte dos dourados lei-
toes para serem distribuidos pelos vizinhos, juntamente
com a galinha e o siu yok, em trés sacos que completardo o
recheio dos baldes de oferendas, onde para além destes pe-
tiscos, se encontram as massas, as bolachas, e o mais que
fard a felicidade dos contemplados.

No 5.0 dia da 2.2 Lua realiza-se a grande actividade de res-
peito e carinho para com os idosos, com distribuicdo de
prendas e arroz, sendo os ancidos contemplados com lai-
-sis, aumentando substancialmente o valor para os nona-
gendrios. A festa é toda ela conduzida no sentido de fazer
felizes os idosos proporcionando-lhes bem estrar em todos
os aspectos. Privilegia-se o convivio, através das actividades
artisticas e da mesa. Na Horta da Mitra a rua passou a ser o
lar de toda esta grande familia e casa de espectdculos. Em
filas de cadeiras frente a varanda-palco assiste-se a 6pera, e
os banquetes sdo servidos em mesas enfileiradas pela rua a
partir do templo, j4 que para cima a escadaria impede a co-
locagdo de mesas, mas nao de zona de servigo, quase até a
Rua do Campo.

Templo do Patane: A Grande Panela
No mesmo dia, no Patane, os festejos atingem o auge
com os vizinhos membros da associacdo promotora
dos eventos a servirem aos idosos a refeicdo da Grande Pa-
nela. Enquanto decorre o lauto banquete nao faltam acti-
vidades de entretenimento como danca e canto, com ac-
tuacdes das escolas e de grupos que entoam arias de 6pera
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chinesa, em homenagem aos idosos e ancidos. Cada con-
vidado pode ndo s6 comer como também divertir-se du-
rante as comemoracoes. O pavilhdo onde se serve o repas-
to comporta cerca de meia centena de mesas para cerca de
quinhentos convidados todos com mais de 65 anos, idade
em que se adquire o estatuto de idoso.

Segundo a organizacao para além do siu yok (porco as-
sado) o prato preferido é a Grande Panela que supera “o
melhor dos jantares chineses”. Mas afinal que pitéu é este
para onde vao as preferéncias de quase todos os presen-
tes? Trata-se de um “cozido” com variadissimos ingredien-
tes, “mais de vinte” segundo os entendidos na func¢ao, en-
tre eles galinha, pato, peixe, cogumelos chineses e diversos
tipos de vegetais.

“A maior parte dos convivas sdo vizinhos, e mesmo os que
se encontram fora, por qualquer motivo, voltam sempre
para comemorarem o aniversdrio de Tou Tei”. Na Ribeira do
Patane a celebracdo do avd Tou Tei “proporciona mais feli-
cidade para os idosos do que o préprio Ano Novo Lunar”, o
que facilmente se deduz. A saida do lauto banquete um lai-
-si a cada um dos convivas d4 ainda maior brilho aqueles
sorrisos transformados pelas memoérias. Os banquetes su-
cedem-se por trés dias.

Ainda os festejos ndo terminaram e j4 se pensa nas co-
memoracdes do préximo aniversdrio da divindade e, prin-
cipalmente, como enfrentar as despesas que sdo notoérias
pela festa de arromba a que sempre Tou Tei tem direito
mas que também ele divide com os ancidos a quem efecti-
vamente a festa é dedicada. Durante o ano com maior con-
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e

centracao nos tempos préoximos da data, os vizinhos quo-
tizam-se e as suas dddivas vao sendo recebidas e inscritas
num ou vdarios cadernos assim como de alguns mecenas
- empresas também vizinhas no bairro, ou de instituicoes
como o hospital publico, no caso da Horta da Mitra - de
modo a que os festejos se possam realizar condignamente
como esperado.

Em grandes folhas de papel de seda vermelho ou rosa
serdo inscritos em caracteres os nomes de todos aque-
les que contribuiram para que os dourados leitdes, assim
como os banquetes e a sempre omnipresente 6pera canto-
nense, sejam uma realidade. Expostas ao publico as listas
de donativos ali estdo para que todos possam conferir a
transparéncia da proveniéncia dos fundos e a sua gestao. O
mesmo se passa no Patane com a associacao orgulhosa da
Grande Panela onde néo faltardo todos os ingredientes e o
engenho e arte dos cozinheiros que com todo o profissio-
nalismo nao desiludirdo os convivas. E especial e particu-
larmente para os idosos esta festa do venerando velhinho
Tou Tei, o Deus da Terra. =

1 Antes da chegada dos portugueses apenas existiam pequenas
aldeias rurais, pelo que ndo havia qualquer templo dedicado ao Deus
da Cidade, crenca que so |he era devida nas provincias e capitais,
como defende Keith G. Stevens no seu artigo Chinese Monasteries,
Temples, Shrines and Altars in Hong Kong and Macau (Journal of the
Royal Asiatic Society Hong Kong Branch Vol. 20 (1980)

2 Templos Lendas e Rituais, APIM, 2003, Macau p.p. 25-6
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OS FRASQUINHOS DE RAPE, OU Bl YAN HU (E:MHTF), ENTRARAM
NA CHINA PELA PORTA DE MACAU, CONQUISTANDO IMPERADORES

F SENHORES, QUE OS EXIBIAM COMO TROFEUS. AS ENCOMENDAS
NAO PARARAM DE AUMENTAR SECULO XX ADENTRO, ASSIM COMO
O ESMERO DOS ARTESAOS QUE FIZERAM DOS FRASQUINHOS A
MASCOTE DOS COLECCIONADORES, A EPITOME DA ARTE CHINESA

PATRICIA LEMOS

oram os portugueses que

apresentaram o tabaco aos

orientais no século XVI. Os
japoneses logo o cultivaram e a China
pode muito bem ter sido o destino
da nova lavra, com os coreanos a
fazerem a ponte no Oriente. Se ndo
foi pelo norte, foi pelo sul, mais
precisamente por Macau, que 0s
chineses tomaram o gosto as folhas
de tabaco vindas do Brasil.
Acredita-se que o rapé tenha entrado
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na China através de Macau por
volta de 1530. E sem restricoes,
porque era declarado como produto
medicinal, supostamente capaz de
curar colicas, dores de dentes, matar
lombrigas e até piolhos. O tabaco
dos portugueses, o Amostrinha, era
o mais apreciado dado o seu aroma
e alta qualidade, sendo vendido a
peso de ouro. Era a novidade que

os chineses esperavam dos novos
mercadores vindos do mar. A férmula
ebridtica, que incluia tabaco, ervas
aromadticas e especiarias, cedo se

transformou num negécio da China,
porque era leve e facil de transportar
e muito desejada por ser rara e
exotica.

O rapé chegava acondicionado

em caixas e frasquinhos de cristal

da Boémia, que logo chamaram

a atencao pela beleza e requinte.
Inspirados por estas miniaturas, os
chineses lembraram-se de reciclar

as igualmente pequenas garrafinhas
medicinais, conhecidas como yao
ping (2£)if), mudando-lhes a tampa

e inserindo um espigdo para retirar
do interior a dose certa de rapé, a
chamada “pitada”. E que as caixinhas
da Europa, por mais populares e
preciosas que fossem, ndo protegiam
o tabaco da humidade asidtica.

Os yao ping eram diferenciados,
decorados de acordo com a imagem
de marca das farmadcias. Estimulavam
nao so a reutilizacdo como
fidelizavam a clientela, passando
rapidamente a ser cobigados por
coleccionadores. Convertidos em bi
yan hu, estes frasquinhos tornaram-
se pecas de luxo, de culto, verdadeiros
simbolos de estatuto e personalidade.

ESPIRROS COM ESTILO

No século XVII homem distinto

que se prezasse nao saia a rua sem

o seu frasquinho de rapé. Ora se
aconchegava na palma da mao, ora se
enrolava nas mangas dos changshan
(1£4#2), a moda da dinastia Qing.

Era de bom-tom no norte da China
oferecer um pouco de rapé para
saudar amigos e parentes. E se

uma onda de espirros se soltasse,

os demais a viam como uma
manifestacao elegante de prazer, de
libertagdo do corpo de impurezas e
doencas.

Os bi yan hu comecaram por circular
no perimetro diplomatico, dos
académicos e dos mais abastados e foi
pela mao dos jesuitas que chegaram
a corte chinesa. Despertaram de
imediato o interesse do imperador
Kangxi (1662-1722), que chamou

os melhores artesaos do reino para
formar vérias oficinas de producéo de
frasquinhos, para uso pessoal e para
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FRASQUINHO DE RAPE CHINES (717, BI YAN HU)

oferecer como estima imperial. Terd
sido nesse periodo que se produziram
alguns dos mais belos e valiosos
exemplares, muitos deles fruto dos
ensinamentos passados por jesuitas
que deram a conhecer novas técnicas,
como a pintura do esmalte sobre
vidro e sobre o metal.

Entalhe, embutidos, caligrafia ou
pintura, sdo tantas as artes aplicadas
a estes mindsculos receptdculos que
muitos os consideram a epitome do
trabalho artistico chinés. Podiam ser
de marfim, madrepérola, tartaruga,
metal, porcelana, e uma série de
outros materiais, embora o mais
comum fosse o vidro. A produgao
era muito diversificada e algumas
provincias especializaram-se
mesmo em determinadas matérias-
primas. Se em Liaoning a dgata tinha
prioridade nas oficinas, no Tibete

a preferéncia ia para o metal e na
Mongolia Interior a prata era uma
recorréncia obrigatéria.

PINTURA NO AVESSO

Enquanto alguns frascos eram
minimalistas, outros surpreendiam
pelo detalhe dos ornamentos
tradicionais representando lendas,
episddios histéricos, com simbolos
auspiciosos, para dar sorte ao seu
dono. Mas os que suscitavam maior
curiosidade eram os nei hua bi yan
hu (P91} 408 57), os tais que incluem
pinturas no interior e nao tanto o
rapé. Acredita-se que esta técnica
tenha emergido entre os anos 20 e 30
do século XIX.

Os nei hua bi yan hu eram verdadeiras
preciosidades e davam uma
trabalheira aos seus mestres, que

se dividiam em quatro escolas. A de
Jing, oriunda de Pequim, fazia destas
miniaturas verdadeiros poemas,
recorrendo a caligrafia e a pintura.
Alguns dos seus maiores mestres
eram Zhou Leyuan e Ma Shaoxuan.
O estilo Lu de Shandong, criado por
Bi Jiurong em finais do século XVII,
destacava-se pela pintura do esmalte
em ceramica. Os frasquinhos da
escola Yue, de Guangdong, chamavam
a atencao pelo seu colorido e os

da mais moderna Ji, de Hebei,
primavam pelos retratos e pelo
hibridismo, convidando a pintura
chinesa tradicional e a técnica a 6leo
ocidental para animar o interior dos
frasquinhos.

No século XVIII a producdo era
elevada e na China oitocentista o
rapé entrava no quotidiano do seu
povo. Assim foi até a implantacao da
republica, em 1912, altura em que o
tabaco ralado perdeu popularidade
para os cigarros enrolados. Enrolado
estava também o Império do

Meio, mergulhado em grandes
convulsdes politicas e sociais. A
producao de frascos manteve-se e

a procura aumentaria em meados
do século XX, sobretudo da parte
dos coleccionadores estrangeiros.
Os artesdos serviram o novo publico
de entusiastas, animando a face

das miniaturas com materiais
semipreciosos, como 0 quartzo rosa,
o coral ou o lapis-lazuli.

www.revistamacau.com

BI YAN HU A LUPA

Se tiver nascido de uma boa
pedra de jade ou tiver o selo

das oficinas do imperador, 0
frasquinho de rapé pode custar
uma exorbitancia, deixando
qualquer um de queixo caido.
Todos menos os coleccionadores
que sabem também que o preco
dum bi yan hu de porcelana do
tempo dos imperadores Kangxi,
Yongzheng (1678 — 1735) e
Qianlong (1711 - 1799) pode estar
pela hora da morte. Mas nem
todas as pecas centendrias séo
valiosas. E o caso das que foram
produzidas nos anos em que
reinavam Xianfeng (1831 -1861) e
Guangxu (1871 - 1908), periodos
de menor criatividade e que séo
compensados na mesma medida.
Como diz o connoisseur chinés
Zhao Ruzhen, o mais importante
nao é nem o material nem a data
de produgédo, mas a genuinidade
da peca e 0 seu valor artistico.
Ainda assim, essa nao é regra
absoluta. E que ha quem valorize
0 togue e a ergonomia, oU O
simples facto do frasquinho ainda
conter um fundo rapé.

EXTENSA COLECCCAO
EM LISBOA

Uma das melhores coleccoes de
frasquinhos de rapé do mundo
foi criada por Manuel Teixeira
Gomes (1860-1941), antigo Chefe
de Estado portugués. Sao mais
de 600 exemplares de materiais
diversos que se encontram em
exposicdo no Museu do Oriente,
em Lisboa.
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Ch01 Su Wéng é artlsta ha malsde 40 anos, 30 dos
quais de forma profissional. Afirma que é possivel
ganhar a vida como plntor em Macau, ainda que
ndo se consiga enrlquecer. Mas isso também nao é
importante, porque, na sua opiniao, através da arte,
consegue-se chegar a felicidade do espirito
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ATRIO ™

COMECOU A pintar paisagens, usan-
do aguarelas. Aos poucos, foi apuran-
do a técnica e ganhando confianca
para representar outras coisas, ndo
tdo facilmente perceptiveis aos olhos
dos outros. Hoje em dia, o artista de
Macau Choi Su Weng prefere a tin-
ta a oleo, a intensidade das cores, a
multiplicidade de texturas e a pintu-
ra abstracta, dando a quem vé as suas
obras a possibilidade de interpretar o
conteddo a sua maneira.

Pintor profissional, Choi SuWeng nas-
ceu em Macau em 1952. Foi na esco-
la priméria que tomou o primeiro con-
tacto com as artes, ainda que ndo tenha
conseguido prosseguir os estudos na
drea. “O ambiente econémico de Macau
ndo era muito bom, por isso comecei a
trabalhar muito cedo, aos 13 anos. Tive
diferentes tipos de empregos”, afirma.
Passou por fébricas de tecelagem, foi as-
sistente de escritério e também chegou
aleccionar artes e oficios a criangas.

A pintura s6 se tornou séria ja ele
tinha mais de 20 anos. Estava-se en-
tao nas décadas de 1970 e 1980, altura
em que Macau se urbanizou rapida-
mente, e em que Choi Su Weng, jun-

PINTOR PROFISSIONAL, CHOI SU WENG NASCEU EM

MACAU EM 1952. FOI NA ESCOLA PRIMARIA QUE TOMOU
O PRIMEIRO CONTACTO COM AS ARTES, AINDA QUE NAO
TENHA CONSEGUIDO PROSSEGUIR OS ESTUDOS NA AREA

POR RAZOES FINANCEIRAS
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tamente com outros nomes como Lai
Ieng, Lio Man Cheong, Pun Lon San,
Io Fong, Luk Tin Chi e Sio In Leong,
surgiu na cena artistica da cidade.
Marcava-se entdo o arranque de uma
nova era cultural, em que se desen-
volvia a técnica de aguarela pelas suas
cores esbatidas.

No inicio da carreira, Choi Su Weng
comegou a pintar em casa, nos tem-
pos livres. Depois passou a transpor-
tar a tela e as aguarelas, instalando-se
junto aos principais monumentos para
ganhar inspiracdo. “Pintava paisagens
com aguarelas. Representava os monu-
mentos, os pescadores, a Taipa, Coloa-
ne...” Era quase como se fossem foto-
grafias, por serem tao fiéis a realidade.

Aos poucos, Choi SuWeng comecou a
sentir que a sua técnica nao era suficien-
te e que precisava de dar um salto no seu
estilo, mudando para algo mais pareci-
do com o Impressionismo, movimento
que surgiu na pintura francesa no século
XIX, e em que se utilizavam pinceladas
soltas para dar a sensacdo de luz e mo-
vimento. “Gostava do romantismo das
pinturas impressionistas”, afirma para
justificar a transformacao.

Mais tarde veio a combinar o Im-
pressionismo com a tinta-da-china. E
foi apenas em 1997 que se virou para o
Abstraccionismo, corrente que abracou
desde entdo. Apercebendo-se das limi-
tacoes das aguarelas, optou pelo uso da
tinta a 6leo. “Com aguarelas ndo conse-
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gues fazer pinturas grandes, porque a
textura nao o permite, enquanto com
o 6leo usas camadas e camadas de co-
res e consegues fazer grandes pinturas,
além de usar diferentes cores”, revela.
Porém, hoje em dia, para o artis-
ta ndo é importante o material ou o
meio em que cria, mas o contetido. E
esse resulta das suas interacgoes, ex-
periéncias, vivéncias e sentimentos.

Uma aprendizagem a solo
Aprendeu sozinho tudo o que sabe,
através da leitura de livros e de catdlo-
gos, exposicoes e trabalhos de outros
artistas. Foi ganhando competéncias e
agora explora “pensamentos e sensa-
coes”, procurando acrescentar algo ao
invés de apenas retratar a realidade,
como fazia no inicio. “Quero expressar
sentimentos romanticos, os sentimen-
tos de que se falava na poesia chinesa
das dinastias Tang e Song.” Nao o faz
intencionalmente, acaba por ser-lhe
natural, quase instintivo. “Sinto des-
ta maneira, porque recebi a educacdo
chinesa, li os poemas chineses e vivi na
China, a minha mente é chinesa.”

Ha ja quase trés décadas que tra-
balha como artista profissional, ga-
nhando a sua vida através dos qua-
dros que faz, assim sustentando a
mulher e os descendentes. “Ganho
o suficiente, ndo sou rico”, assegu-
ra, acrescentando que j4 teve tempos
melhores, especialmente na década
de 1990. “Havia um grupo de portu-
gueses coleccionadores que vinha ao
meu estidio com regularidade para
comprar pinturas. Alguns compra-
vam todos os meses.”

Depois de 1999, as vendas cairam,
oscilando bastante, e foi entdo que re-
solveu ter um agente em Pequim. “An-
tes de 1999, era eu que vendia, nao
precisava de intermedidrios e, por-
tanto, ndo tinha de pagar uma comis-
sdo”, afirma. Hoje em dia continua a
vender sobretudo a chineses de Ma-
cau e do Interior da China, mas em
menor quantidade. Seja como for,
para quem trabalha neste ramo, Choi
Su Weng acredita que a motivacdo
ndo pode ser o dinheiro. “Se quiseres
fazer da arte a tua vida, ndo penses
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ATRIO ™

APRENDEU SOZINHO TUDO O QUE SABE, ATRAVES DA LEITURA DE LIVROS E DE CATALOGOS,
EXPOSICOES E TRABALHOS DE OUTROS ARTISTAS. FOI GANHANDO COMPETENCIAS E AGORA
EXPLORA “PENSAMENTOS E SENSACOES”, PROCURANDO ACRESCENTAR ALGO AO INVES DE

APENAS RETRATAR A REALIDADE

em compensacoes materiais, conse-
gues ser feliz em espirito.”

Em Setembro deste ano, o artista fez
uma exposicdo de 16 obras de pintu-
ra abstracta a 6leo sob o tema “Refle-
x30”. Na abertura da mostra na Funda-
¢ao Rui Cunha, Rui Cunha, presidente,
afirmou esperar que estas obras funcio-
nassem como “bons pensamentos para
estimular as geragdes mais novas’.

Apresentando caracteristicas tnicas

82 MACAU e Fevereiro 2016

e grande expressividade, o trabalho do
artista local reflecte o estado de espfri-
to e pensamentos de Choi, que espe-
ra, através das cores, contrastes e tex-
turas desencadear diferentes reaccoes
e pensamentos junto de quem as Vé.
Choi Su Weng expde desde 1997, ano
em que participou na Feira Internacio-
nal de Arte de Cantao.

Aolongo da sua carreira, as suas obras
ja passaram por vérios lugares do mun-

do. Entre as vdrias mostras em que par-
ticipou, contam-se a Exposicdo Colec-
tiva em Sexteto de Aguarelas (Canadd),
a Visita a Portugal em 1999 — Exposicao
Colectiva em Quinteto (Comissdo dos
Descobrimentos de Portugal) e 2001 —
Exposicao Colectiva em Quinteto (Lis-
boa, Portugal). Em 2002, participou na
Feira de Artes de Xangai. “Consciéncia
da natureza’, a sua primeira mostra a
solo, realizou-se em Macau em 2006. =
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A PARTIR DE AGORA A REVISTA MACAU PODE SER
LIDA ATRAVES DE UM SIMPLES CLIQUE

Disponivel na Apple Store e no Google Play,

a nova aplicacao da MACAU em lingua portuguesa
para telefones inteligentes e tabletes disponibiliza,
em formato PDF, todas as revistas da série IV.
Pode mesmo descarregar a edicao pretendida
e |e-la, mais tarde, em modo offline.
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CINE-CONCERTO AS TRIGEMEAS DE
BELLEVILLE TRAZ JAZZ A MACAU

O compositor e guitarrista canadiano Benoit Charest apresenta em Macau o cine-
-concerto As Trigémeas de Belleville, uma aventura visual e musical que promete
transportar o publico numa viagem pelos sons do jazz do inicio do século XX

O cine-concerto As Trigémeas de miope Madame Souza. Quando animador francés Sylvain Chomet,
Belleville, uma viagem ao mundo um dia participa na competicao e esteve nomeada para dois Oscares
do jazz e da animacao, chega a anual de ciclismo Volta a Franga, da Academia nas categorias de
Macau ja no préximo meés, dia 9 de é raptado por dois misteriosos Melhor Filme de Animacao e Melhor
Marco, pelas maos do guitarrista homens vestidos de negro. A av6 Cancdo Original.

e compositor canadiano Benoit parte entdo na companhia do seu Tendo composto a banda sonora
Charest e da banda Le Terrible fiel cdao a procura de Champion, original, Benoit Charest dirige um
Orchestre de Belleville, num numa aventura que os leva até ao elenco de musicos e intérpretes de
espectéculo revivalista do filme As outro lado do Oceano Atlantico — a diversos instrumentos: da trompete
Trigémeas de Belleville (titulo em uma cidade chamada Belleville. E ao trombone, do acordeao a
Portugal: Belleville Rendez-Vous). aqui que encontram trés excéntricas  bateria, os musicos vado transportar
O filme de animacdo e comédia divas do jazz dos anos 30, que os espectadores ao longo de 85
conta a histéria de um pequeno decidem ajudar Madame Souza. minutos até ao universo da musica
e melancolico jovem chamado A obra, uma co-producéao entre jazz de Paris e Nova lorque durante
Champion, educado para se tornar o Reino Unido, Franca, Canadé e as décadas 20 e 30 do século

num grande ciclista pela avo, a Bélgica, foi realizada em 2003 pelo passado.
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ESPECTACULOS

“Os amantes do jazz e da animacao
podem contar com uma aventura
visual e musical que os transportard a
era do cinema mudo”, revela o Centro
Cultural de Macau na apresentacdo
do cine-concerto. Ainda segundo o
CCM este é um “regresso a um tempo
madgico, em que os musicos tinham
por missdo levar ao publico o som, a
cor e a emocao dos primeiros filmes
na tela”.

AS TRIGEMEAS DE BELLEVILLE -
CINE CONCERTO

9 DE MARCO

CENTRO CULTURAL DE MACAU
Bilhetes a partir de MOP 100

www.revistamacau.com

NA AGENDA

TEATRO

Teatro de Marionetas

Multimédia Xiao An

O Teatro Alternativo Rolling Puppet apresenta Xiao
An, uma adaptagdo de um conto chinés escrito por
Yan Lianke, vencedor do Prémio Kafka 2014. A peca
junta elementos multimédia a encenacgéo e cria

um espaco imaginario onde o teatro realista e as
marionetas se cruzam.

26 - 27 DE FEVEREIRO

CENTRO CULTURAL DE MACAU

Bilhetes a MOP 120

B MUsica

Madonna: Rebel Heart Tour

A cantora norte-americana vai estrear-se em Macau
com dois concertos no Studio City a 20 e 21 de
Fevereiro. Madonna, com 300 milhdes de discos
vendidos ao longo de mais de 30 anos, apresenta no
territério o seu 13.2 dloum, Rebel Heart.

20 E 21 DE FEVEREIRO

STUDIO CITY

Academia de St. Martin

in the Fields do Reino Unido

O espectéculo abre com a interpretacao da Sinfonia
Haffner e do Concerto para Piano No 25 de de
Mozart pelas méos de Angela Hewitt, mestre
pianista que regressa a Macau depois de ter dado
um recital no CCM em 2008.

29 DE MARCO

CENTRO CULTURAL DE MACAU

Bilhetes a partir de MOP 180

¥ DANCA

Sun - Companhia Hofesh Shechter
Pleno de inteligéncia, energia e ambicéo. Foi assim
que o jornal britanico The Telegraph descreveu o
espectéculo de danga Sun da Companhia Hofesh
Shechter do Reino Unido. A pega vai subir ao palco
do Centro Cultural no dia 2 de Abril e marca o
regresso do coreodgrafo britdnico de origem israelita
a Macau. “Apregoada como fonte da vida, a energia
solar & uma forca tdo abencoada como temida. Esta
dualidade ¢ a ideia central de Sun”, escreve o Centro
Cultural de Macau.

2 DE ABRIL

CENTRO CULTURAL DE MACAU

Bilhetes a partir de MOP 150

Fevereiro 2016 e MACAU
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PORCELANA "BRANCA E PURA”
DESDE JIANGDEZHEN

Mais de 100 conjuntos de porcelana chinesa,
que podem ser vistos na Galeria de Exposicoes
Temporarias do IACM, contam a histéria
de como os inovadores artesaos da cidade
de Jiangdezhen, na Provincia de Jiangxi,
transformaram para sempre esta arte milenar

Yongle, o terceiro imperador da
Dinastia Ming, tinha uma queda
especial por porcelanas brancas.
De acordo com registos histéricos,
certo dia, ao recusar um presente
oficial em jade, o soberano disse:
“A porcelana chinesa que uso todos
os dias é tao branca que brilhae é a
adequada, pelo que na verdade ndo
preciso desta oferta”. Ao mencionar
“branca que brilha”, o imperador
referia-se ao “branco suave de
Yongle”, um tipo de porcelana
branca, criado durante o periodo
Yongle.

A Dinastia Ming marcou o inicio
da época dourada da porcelana da
cidade de Jingdezhen, na Provincia
de Jiangxi, onde abundavam
matérias-primas indispensdveis a
sua producao. Conhecida como a
capital chinesa da porcelana, foi em
Jingdezhen que emergiram novas

86 MACAU e Fevereiro 2016

técnicas de fabrico
e de decoracdo,
com artesaos a
aperfeicoarem os
conhecimentos antigos
e a acrescentarem toques
de inovagdo e modernizagao,
criando porcelanas em
branco suave, azul e branco, e
em vermelho vidrado do periodo
Yongle.
Estas reinvencdes ditaram
o fim das tradicionais
porcelanas chinesas
- pecas vidradas
monocromaticas —
atribuindo-lhe novas
caracteristicas. ‘A
porcelana chinesa, que
goza da reputacao de
ser ‘azul como o céu,
branca como jade,
brilhante como um
espelho, fina como o
papel e suave como
uma melodia’, ndo s6
€ popular na China,
como também no
Ocidente onde s
a sua compra

(IACM), que acolhe até 13 de
Marco a mostra “Brilhante e Pura -
Exposicdo de Porcelanas do Periodo
Yongle do Forno Oficial e Museu
de Jingdezhen, das Escavacoes de
Zhushan”.

Nesta exposicdo, organizada

em conjunto com o Museu de
Porcelana Imperial de Jingdezhen,
o publico tem a oportunidade de
ver um total de 103 conjuntos de
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EXPOSICOES

diferentes formas e dimensades,

que representam os principais
tipos de porcelana do periodo
Yongle - porcelanas brancas,
porcelanas azuis e brancas,
porcelanas coloridas a alta
temperatura, porcelana vidrada

a alta temperatura e a porcelana
com esmalte cromético. “Através
das porcelanas recuperadas e
restauradas, podemos compreender
as técnicas de modelagem e as
conquistas da porcelana do periodo
Yongle”, aponta o IACM.

BRILHANTE E PURA - EXPOSICAO

DE PORCELANAS DO PERIODO
YONGLE DO FORNO OFICIAL E MUSEU
DE JINGDEZHEN, DAS ESCAVACOES
DE ZHUSHAN i

GALERIA DE EXPOSICOES
TEMPORARIAS DO IACM

ATE 13 DE MARCO

Entrada gratuita

www.revistamacau.com

PARA VER

Trienal de Gravura de Macau

A segunda edicédo da Trienal de Gravura de Macau
apresenta este ano 122 obras de gravura ocidental.
Ainiciativa é do Instituto para os Assuntos Civicos e
Municipais em conjunto com a Fundagédo Rui Cunha,
a AFA Macau e o Centro de Design, e tem como
objectivo dar a conhecer o panorama das mais recentes
expressoes e inovagdes na gravura contemporanea
de todo 0 mundo. Para esta mostra, o juri recebeu
560 obras de 22 paises e regides. Em exposicao
estéo trabalhos de artistas de todo o mundo, incluindo
Portugal, Crodcia, Austrélia e Brasil.

ATE 14 DE FEVEREIRO

VARIOS LOCAIS (http:/Avww.triennialmacau.com/
exhibition/)

Entrada gratuita

10.2 Bienal de Design

A Bienal de Design apresenta este ano obras premiadas
de designers de Macau, Interior da China, Japéao, Taiwan,
Malasia e Hong Kong. A competicéo levou mais de

600 candidatos a enviarem cerca de 2000 trabalhos,
tendo o processo de seleccao sido conduzido por um
juri internacional. Esta é a Unica competicéo profissional
direccionada para a industria do design de Macau.

ATE 18 DE FEVEREIRO

MUSEU DAS OFERTAS SOBRE A TRANSFERENCIA
DE SOBERANIA - MUSEU DE ARTE DE MACAU

Manuel Cargaleiro - Pintura 1954 - 2006
As 40 obras que estdao em exposicdo na Casa Garden
representam varias fases da obra do artista plastico de
88 anos. “Na sua pintura pode distinguir-se um sentido
ornamental e decorativo. O trabalho da tela confunde-
se com o dos azulejos, na repeticao dos quadrilateros,
na escolha dos azuis e por uma certa obsessao pelo
enquadramento”, pode ler-se num comunicado da
Fundacéo Oriente. Manuel Cargaleiro, que trabalha
também com ceramica, gravura, guache, tapecaria e
desenho, realizou a sua primeira exposicao individual em
1952, em Lisboa. Reside em Paris desde 1959, data em
que adquiriu um atelié na capital francesa.

ATE 3 MARCO

CASA GARDEN - FUNDACAO ORIENTE

Entrada gratuita

Um Século de Arte Austriaca 1860-1960
A exposicédo reline cerca de uma centena de obras-
primas da autoria dos grandes mestres austriacos dos
séculos XIX e XX, como Gustav Klimt, Egon Shiele ou
Oskar Kokoshka, oferecendo uma visdo panoramica da
arte destes séculos.

ATE 3 DE ABRIL

MUSEU DE ARTE DE MACAU

Bilhetes a MOP 5

Fevereiro 2016 e MACAU
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CONTOS DE AMOR

Com a publicacao bilingue de Amores
do Céu e da Terra, Contos de Macau, uma
obra lancada pelo Instituto Cultural

e integrada na Coleccao de Literatura
Chinesa e Portuguesa, a escritora Ling
Ling espera chegar a “um priblico mais
vasto”. Estes contos de amor, publicados
pela primeira vez em chinés em 1991, sdo
um retrato intimo dos lugares e pessoas
que habitavam o universo da autora
durante as décadas de 1940 e 1950

CATARINA DOMINGUES il GONCALO LOBO PINHEIRO

Fera Fatima, a prostituta; Kwéng-sou, mulher de Kwéng
e florista; e A-Tao, a flor de pessegueiro, sdo personagens
ficcionadas, representam uma Macau que ja ndo existe e
que a escritora Ling Ling (nome literdrio de Lei In Fong)
recupera agora em Amores do Céu e da Terra, Contos de
Macau, uma colectanea de contos em portugués e chinés.
Com esta nova edi¢ao bilingue, publicada pelo Instituto
Cultural e integrada na Coleccdo de Literatura Chinesa

e Portuguesa, Ling Ling pretende “afirmar-se” entre um
“ptiblico mais vasto”.

A obra, lancada em chinés em 1991, é uma homenagem
amemoria, gentes e lugares da infancia da escritora na
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ressaca da Segunda
Guerra Mundial,
durante as décadas
de 1940 e 1950.
“Poucos autores
escreveram sobre
esta Macau”, comeca
por dizer a escritora
aMACAU. “Sao
histérias de amor
que fui passando
para o papel no
meu dia-a-dia”, diz
Ling Ling que, nos
anos 1960, escrevia
sob o pseudénimo
de Li SamYin (A
voz do coracao).
E recorda: “No
conto O pregdo da
florista, por exemplo, recuo até
ao periodo em que o Governo de Wanchai da China proibiu
os cultivadores de virem a Macau vender directamente
flores frescas e esta florista deixou de aparecer”.
A tradutora Stella Lee, doutorada em Literatura, nota
o “profundo amor” da autora pelas personagens e um
desejo antigo de dar a conhecer aos falantes de portugués
de Macau estas pequenas histérias. “Todos aplaudem os
superiores, 0s ricos, as elites, mas ninguém ousa falar da
vida normal, tal como ela é. A Ling Ling faz isso. E uma
obra realista, com a simplicidade de quem bebe um copo
de dgua. O cardcter chinés é muito compacto, e cada vez
que ela escreve poe o coracao la dentro.”
Stella Lee refere ainda a importancia da escritora e
artista plastica Fernanda Dias na concretizacdo desta
obra, apoiando a traducdo para a lingua portuguesa e
adaptando ao formato conto os textos originais. “Eu
faco uma pintura a preto e branco, a tinta-da-china, e a
Fernanda, que é artista pldstica e escritora, da-lhe mais
cor e um estilo ocidental.”
Sao “levissimas pinceladas nos retratos”, aponta Fernanda
Dias no prefacio. “Tal como nos contos orais, ousdmos
‘acrescentar um ponto’ a narra¢do que nos chega do
solitdrio mondlogo da autora depois de ter atravessado
outra sensibilidade, a da tradutora”.
Ling Ling nasceu em Macau em 1939. Além de professora
do ensino primaério, trabalhou ao longo de mais de 30
anos como jornalista e editora no jornal Va Kio. O Interior
e Exterior da Janela Norte, Amor no Po Vermelho, Amor
na Terra, Sete Estrelas (co-autora) e Amor Mundial sdo
algumas das obras que publicou desde 1991.

AMORES DO CEU E DA TERRA, CONTOS DE MACAU
LING LING
INSTITUTO CULTURAL

www.revistamacau.com

PARA LER

A Noite desceu em Dezembro
Henrique de Senna Fernandes

Instituto Cultural, Praia Grande

Edicoes, 2015

Romance péstumo e escrito em fasciculos
para o jornal Ponto Final, A noite desceu em
Dezembro revela uma cidade transformada
pela Guerra do Pacifico através da histéria de
uma familia tradicional macaense.

" ﬂl"ﬁ_ Eﬂq]p]m

Manual de legistica formal

José Miguel Figueiredo

e Anténio Manuel Abrantes

CREDDM - Fundacao Rui Cunha, 2015
O livro tem como objectivo actuar como
guia préatico no processo de elaboracao das
leis de Macau. Sao apresentados exemplos
da legislagédo em vigor e destina-se a quem
intervém no processo de redaccao de
diplomas legais, especialmente juristas e
tradutores.

The Jewish Diaspora and

the Perez Family Case in China,
Japan, the Philippines, and

the Americas (16th Century)

Lucio de Sousa

Fundacao Macau, Centro Cientifico e
Cultural de Macau e Instituto Puablico do
i Ministério da Educacao e Ciéncia, 2015
Originalmente escrita em portugués, esta
obra foi recentemente traduzida para inglés
pelo professor Joseph Abraham Levi da
Universidade George Washington. O livro
descreve a didspora de uma familia de judeus
comerciantes, nascida em Portugal, e a vida
das comunidades judaicas ao longo do século
XVl em Macau, Manila e Nagasaqui.

Contos do Pais do

Arco-Iris: Pan & Geia

Mario Lucio Sousa

Instituto Portugués do Oriente

e Associacao para a Divulgacao

da Cultura Caboverdeana, 2015

Pan e Geia séo dois meninos de planetas
diferentes que querem inventar novas formas
de ser. Sao eles que dao nome a primeira

de dez histoérias da coleccao infantil Contos
do Pais do Arco-Iris. Este é o primeiro livro
de um autor cabo-verdiano a ser traduzido
para chinés e trouxe a Macau o autor Mério
Lucio Sousa, também musico e Ministro da
Cultura de Cabo Verde. As ilustrages séo do
portugués José Francisco.
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IMlemorias

MUSEU LUis9 DE CAMOES
- 1985
(Casa Garden)

—~

L3
ARQUIVO HISTORICO DE MACAU

EXEMPLAR DA arquitectura de Macau de raiz europeia, a
Casa Garden foi construida em 1770 (data oficial). Manuel
Pereira, abastado mercador portugués, foi um dos primei-
ros proprietarios desta mansdo, passando-a mais tarde a
sua filha. O casardo foi posteriormente arrendado a brita-
nica Companhia das Indias Orientais, acolheu a Imprensa
Oficial, serviu como local de apoio a estadia em Macau de
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embaixadas a Corte Imperial e como sede de diversos orga-
nismos da Administracdo de Macau. Entre 1969 e 1989, o es-
paco albergou o Museu Luis de Camdes.

Situada no nimero 13 da Praga Luis de Camdes, e adja-
cente ao Jardim de Camoes, a Casa Garden serve desde 1989
como sede da delegacdo da Fundacdo Oriente em Macau.
No interior do espaco existem duas galerias de exposicdes e
um auditdrio utilizado para a organizacao de conferéncias e
espectdculos culturais.

WWww.revistamacau.com



Seja bem-vindo a consulta

ou descarregando as aplicagdes:

Pagina electronica:
http://yearbook.gcs.gov.mo

Aplicagdes:
Android

LIVRO DO ANO

do MACAU - LIVRO DO ANO, dos tltimos anos,
através da seguinte pagina electronica,

As edicdes em lingua chine-
sa, portuguesa e inglesa do
MACAU 2015 - LIVRO DO ANO,
uma publicagdo anual do Ga-
binete de Comunicagao Social
da Regido Administrativa Es-
pecial de Macau (RAEM), ja
estdo a venda.

0 MACAU 2015 - LIVRO DO
ANO regista de forma siste-
mética o desenvolvimento
politico-econdmico e sécio-
-cultural da RAEM, disponi-
bilizando, ao longo das suas
paginas, dados e informagao
variada para todos quantos
desejam estudar e compreen-
der melhor Macau.

0 MACAU 2015 - LIVRO DO
ANO pode ser adquirido ao
preco de capa de 120 patacas
por exemplar, acompanhado
da oferta de um CD-ROM com
a versdao PDF do livro, nas
maiores livrarias de Macau e

no Centro de Informagdes ao
Pablico, na Loja de Filatelia
(Estagao Central dos Correios),
ou nas estacdes dos Servigos
de Correios da Rua do Campo,
do Terminal Maritimo do Porto
Exterior, do Aeroporto e dos Jar-
dins da Nova Taipa, bem como
nas livrarias da The Commer-
cial Press Ltd, em Hong Kong.

Tomando em consideracéo a
popularidade da leitura em
formato digital e tendo em con-
sideracdo a proteccao ambien-
tal, a partir de 2016, o Macau
- Livro do Ano, tanto na lingua
chinesa, como na portuguesa e
na inglesa, deixarao de se pu-
blicar em suporte papel. Entre-
tanto, concentrar-nos-emos no
melhoramento de versao digital
e aumentaremos informagcdes,
fotografias e até videos, satis-
fazendo, assim, as necessida-
des dos leitores.




ERE

Faldcio do Pz ¢ Longovideds

OCE i A
3 PLCS wwcavcaw

L

Partde da Grandezn Diving

5505 dum ans ZFiE Ry

E o (TRl il a Primavara o Felicklnd

Coleccione Selos
de Macau

Collect
Macao’s Stamps

) tRME AR
®r B B Vistas Cénicas do Palacio Imperial em Beijing
USFERS B8 WALA

QODEOODEO0000O000
Pt

Pavitho da Hormonio Suprema

EPFSE S SE1H LARGO DO SENADO, MACAU
E5E Tel: (853) 8396 8513, 2857 4491 {BE Fax.: (853) 8396 8603, 2833 6603
B H E-mail: philately@macaupost.govmo #81f Website: www.macaupost.gov. mo/phllatelyi

ﬁmmw; Dessoss, Facilitimes N&gédm

oM OB I
CORREIOS DE MACAU e ——




	0_CAPA
	0_FICHA_TECNICA
	0_INDICE_FOCO(2)
	1_ACONTECEU(4)
	2_RADAR-LUSOFONO(3+1PUB)
	3_NEGOCIOS_Alibaba(4)
	4_NEGOCIOS_Jovens-Empresarios(6)
	5_CIENCIA_Mapa_Genetico(5+1PUB)
	6_SOCIEDADE_Identidade-Macaense(6)
	7_GASTRONOMIA_Receitas-de-uma-Cidade(10)
	8_GASTRONOMIA_Comida-de-Rua(8)
	9_ALMANAQUE_Ano-Macaco(12)
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